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Resumen

La percepcion y ejercicio de la sexualidad en los cristianos parte de una correcta
informacién o una desinformacion sobre el tema. Muchos cristianos hoy dia se ven
influenciados por la propuesta que la sociedad impone con respecto al ejercicio de la
sexualidad. El individuo vive en un mundo moderno y secularizado, donde los
pensamientos de los diferentes fildsofos, las posturas de los diferentes humanistas y los
planteamientos de los diferentes “te6logos” permean el pensamiento no solo de la sociedad,
sino también la percepcion que tiene el cristiano con respecto al ejercicio de la sexualidad.
El propdsito de esta investigacion es analizar como la secularizacion ha influenciado o esta
influenciando la percepcién y el ejercicio de la sexualidad en el cristiano. Para tal fin se
har& una mirada sucinta al secularismo, donde se investigara su origen, significado y la
influencia que ejerce en la sociedad contemporanea. Asi mismo, se analizara la perspectiva
que tiene el cristiano con respecto a la sexualidad, por tanto, seré necesario investigar el
significado o concepto de sexualidad y cuél es el fundamento o explicacion biblica que
existe con respecto al sexo. De igual forma se analizaran los efectos del secularismo en el
circulo cristiano, respecto a la sexualidad, para ello se tendra en cuenta: las propuestas que
trae consigo el pensamiento secular de la época y los alcances e influencia del secularismo
en la percepcion y ejercicio de la sexualidad en el cristiano.
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Introduccion

La sociedad actual se ha visto afectada por la influencia que ha ejercido el
pensamiento secular en la vida de los individuos. La propuesta del secularismo plantea que
la persona puede ser libre de tomar sus propias decisiones sin que estas tengan que regirse a
los lineamientos divinos o religiosos. Cada individuo es duefio de su vida y de su accionar,
y por tanto, puede vivir y hacer lo que mejor le parece en el momento que mas lo desee, sin
gue nadie le recrimine o discrimine por ser como quiere ser. La propuesta del pensamiento
secular ha tocado las puertas de la iglesia, y en muchos creyentes ha llegado para quedarse,
a tal punto que areas de su vida como la sexualidad se han visto afectadas por los alcances
que ha tenido dicha propuesta.

Este trabajo de investigacion tiene como propdsito responder la pregunta ¢cémo
influye la secularizacion en la percepcion y en el ejercicio de la sexualidad en el cristiano?
Con esto en mente se dard una mirada sucinta al secularismo. Se investigara dénde se
origino, su significado y la influencia que ha ejercido o esté ejerciendo en la sociedad
contemporanea. Luego, en el segundo capitulo, se analizara la perspectiva del cristiano con
respecto a la sexualidad, se investigara su significado y se estudiara ¢coémo percibe y vive la
sexualidad el cristiano hoy dia? Pero, sobre todo, se estudiara ¢cuél es el fundamento o
explicacion biblica con respecto al sexo? Finalmente, en el capitulo tres, se examinaran los
efectos del secularismo en el circulo cristiano respecto a la sexualidad. Y se observaran las
propuestas que traen consigo el pensamiento secular de la época con respecto a la
sexualidad. Se analizara los alcances e influencia que ha tenido el secularismo en la
percepcion y el ejercicio de la sexualidad en el cristiano. Todo lo anterior se realizara con el

fin de dar respuesta al propdsito de esta investigacion.
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Por tanto, esta investigacion esta dirigida mas que nada a individuos cristianos o
creyentes, fieles seguidores de Cristo que desean ser instruidos tanto en el tema del
secularismo, sus alcances e influencia; como en el tema de la sexualidad, su importancia y

el fundamento biblico que hay.
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1. Una mirada sucinta al secularismo

El pensamiento secular hoy dia ha permeado tanto a la sociedad, como a la iglesia.
La influencia que ha ejercido ha llegado a tal nivel, que el individuo de hoy ya no sabe
distinguir claramente entre lo sagrado y lo profano, entre lo eclesial y lo secular. La libertad
de culto, de expresion, de religion, etc. permitidas en la sociedad, a partir de la laicidad,
facilitan al individuo vivir a su manera, sin que la iglesia o la moral cristiana influyan en
sus vivencias. Cada persona considera que tiene autonomia sobre si y que su vida es
privada y muy personal, tal y como lo propuso desde un principio el humanismo. Pero
entonces, vale la pena conocer y entender: ;Ddnde surgié el secularismo?, ¢qué significado
o definicidn conceptual tiene? y ¢qué alcances o influencia ejerce en la sociedad
contemporanea?
Origen del secularismo

Para poder entender mejor el secularismo y sus alcances, vale la pena indagar donde
se origind. Hubo un tiempo en el que la fe estaba por encima de los reyes y por encima de
la razdn; la teologia estaba por encima de la filosofia y todo se encontraba bajo la tutela de
la iglesia catolica. Existio un movimiento llamado la escolastica, el cual estaba conformado
por las doctrinas de Aristoteles, Platon, Tomas de Aquino y San Agustin. Todo tenia que
ver con la vision cristiana y catélica de la realidad. Como acto seguido, se dio el
Renacimiento, el cual es como una reaccion a la escolastica, y una reaccion a la hegemonia

de la iglesia.t

! Fernando A. Mosquera, La oracion teologia y préactica (Villadecavalls: Clie, 2010), 136.
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El Renacimiento inicié con la llegada del pensamiento clasico griego y latino, con la
Ilegada de los escritores griegos y los latinos. Se inici6 la ensefianza del griego en las
universidades (porque se habia dejado de ensefiar), y surgieron las letras, de esta forma se
dio un renacer humanista. Parte del proceso, consistié en reconocer que la iglesia, tenia un
lugar importante en la sociedad, pero sucede, que la razon también lo tenia. Igualmente
sucedid que la teologia era importante, pero la filosofia también lo era. Entonces, se inici6
una especie de reconocimiento de la realidad mundana frente a la realidad eclesiastica o
realidad espiritual. En este caso la secularizacion era el entendimiento de que hay una
realidad espiritual y una realidad secular.

Gonzalez-Carvajal cuenta que:

La palabra secularizacién comenz6 teniendo un significado juridico. Aparece por

primera vez en 1648, en los tratados conocidos como «Paz de Westfalia», que

pusieron fin a la Guerra de los Treinta Afios. Se trataba entonces de la

«secularizacién de los bienes eclesiasticos», entendiendo por tal que ciertos

territorios, hasta entonces pertenecientes a diversos monasterios, fueron transferidos

al elector de Brandenburg; es decir, pasaron de la Iglesia al «mundo».2

La secularizacién también tuvo que ver con sacerdotes clérigos, que pedian licencia,
salian de los conventos se quitaban la sotana, se vestian como civiles y llevaban una vida
secular, una vida alejada del templo. De alli surge la palabra profano, profanum: que
significa que esta frente a, o lo que esta frente a la realidad y frente a lo sagrado, que tiene
que ver con los templos y que tiene que ver con Dios.?

De esta forma, se paso del Renacimiento a la Modernidad, llegando a la época

Contemporanea; pero sucedid, que en el siglo XX la secularizacion comenz6 a tomar otra

2 Luis Gonzalez-Carvajal, Ideas y creencias del hombre actual. 2.2 ed. (Santander: Sal Terrae, 1993), 43.
3 Mosquera, Oracion teologia y practica, 136.
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forma, ademas de la dicotomia: entre lo sagrado y lo secular. Esa forma, es la que niega lo
sagrado, quedando solo lo secular, hay una sola realidad y es la tangible. Entonces, esa
secularizacion permeo la sociedad, y se empez0 a apoderar de ella; por eso se puede
observar que los diferentes cddigos de las instituciones, de los diferentes paises sacaron a
Dios, como es el caso de paises como el nuestro, Colombia.*

La secularizacion trajo consigo la separacion entre estado e iglesia, entre el campo
de la economia y lo sagrado. Asimismo, se secularizd el saber pues, antiguamente todos los
saberes dependian de la religion, pero finalmente la ciencia también logré emanciparse de
la religion. De igual forma, las instituciones se secularizaron al dejar de depender de la
iglesia, ya los asuntos de educacion, salud y servicios sociales pasaron al estado, quedando
la iglesia cada vez mas ajena a tomar decisiones en pro de estas instituciones, de esta forma
las instituciones también se secularizaron y pasaron de la iglesia al mundo (o al estado).®

Asimismo, sucedio que, al darse la reforma protestante esta se sublevo contra el
pensamiento aristotélico buscando, a través de los reformadores, el regreso a la teologia y al
estudio de la Biblia. Pero con el paso del tiempo los tedlogos protestantes se vieron
nuevamente involucrados con el pensamiento aristotélico a traves de las teologias
sistematicas. De esta forma es como se le conoce a esta etapa posterior a la reforma: el
escolasticismo protestante, regresando a la Edad Media. Asi tambien, con la llegada del
modernismo surgid lo que hoy se conoce como: la nueva ciencia. A partir de alli surge el

pensamiento moderno el cual tiene como fin enfocarse en la supremacia del hombre y en el

4 Mosquera, Oracion teologia y practica, 137.
5 Gonzélez-Carvajal, Ideas y creencias, 45 - 47.



¢Cémo influye la secularizacion? 9

poder de su pensamiento y su razon.® Por eso ahora, “El hombre ya no cree en una verdad
absoluta. Cada persona tiene su propia verdad y el que dice tener una verdad absoluta es
intolerante.”’

La idea de secularizacion proviene mas exactamente desde Europa occidental, y el
ambito ético o politico, usa este término definido como: la pérdida de las tradiciones que
brindan un modelo de valores y autoridad, ese gran fendmeno sociocultural que surgio a
partir de la reforma protestante, en el cual se dio una ruptura que monopolizaba la
interpretacion religiosa de la sociedad.® “El desarrollo de la sociedad europea occidental se
podria entender como un progresivo proceso de secularizacién, donde se daria una
creciente racionalizacion y mundanizacion de la sociedad.”® Dejando de ser la religion, el
centro de la vida de la sociedad y siendo desplazada por las necesidades inmediatas como el
dinero y el consumismo, los cuales son los que hoy dia, desvian la atencién del ser humano
hacia Dios y la centran en si mismos. Por eso, la religion paso del ambito publico, al
privado, provocando con esto, un aumento notorio del ateismo y agnosticismo.

Con esto, lo que un dia dijeron: Comte, Marx, Nietzsche o Freud préacticamente se
cumplid pues, en los afios 60 y 70’s temas tales como: “La muerte de Dios en la conciencia
del hombre occidental”, crearia una época sin Dios vivida a plenitud. Asimismo, con la
Ilegada de la secularizacion, también se abrio paso al modernismo y el posmodernismo, los

cuales se caracterizan por el declive de la practica y creencia religiosas, por la privatizacion

® Theo Donner, Posmodernidad y fe, una cosmovision cristiana para un mundo fragmentado, 2.2 ed.
(Viladecavalls: Clie, 2012), 21.

" Donner, Posmodernidad y fe, 24.

8 Juan JesUs Cafiete Olmedo, “Secularizacion de la sociedad occidental, ;donde se operé el Cambio?”
Tendencias 21, 06 de noviembre de 2013, https://www.tendencias21.net/Secularizacion-de-la-sociedad-
occidental-donde-se-opero-el-cambio_a26656.html, 2.

® Cafiete Olmedo, “Secularizacion de la sociedad”, 2.
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de la religiéon y por la independencia de lo secular con respecto a las instituciones
religiosas.

En palabras de Luis Gonzéles-Carvajal:

La secularizacion, en efecto, aparece en la cultura moderna mil setecientos afios

después que el cristianismo y —en lo que podemos observar— no fomentada por él,

sino por las ciencias empiricas y las filosofias racionalistas. Méas alun: cuando

comenzo la secularizacion, la Iglesia se opuso tenazmente a ella.®

Ahora la sociedad se ha modernizado y tiene la constante tendencia de debatir
acerca de lo propuesto por las tradiciones, los entender de autoridad y la educacion recibida
en sus hogares, como las costumbres y principios. La sociedad moderna tiende a
caracterizarse mas por la secularizacion, el progreso econémico y la democracia. Los
valores mas representativos en el modernismo son los propuestos por el humanismo, el
progreso Y la ciencia. De igual formay al surgir el posmodernismo, surge una nueva
cultura: la de los medios de comunicacién. Entonces, medios como la television, por
ejemplo, hoy dia tienen la tendencia a manipular el pensamiento de los individuos a tal
punto que sus valores se han visto afectados y alterados tanto por lo que ve como por lo que
escucha a través de dicho medio.'!

Como diria Donner:

La posmodernidad esta caracterizada por el nihilismo, el hedonismo y el

consumismo: no hay valores absolutos, lo Gnico que importa es el propio gusto y

placer del individuo. Ahora el hombre vive para consumir y para disfrutar de la

sociedad del consumo. Parece como un relativismo individualista, donde cada uno

maneja sus propias convicciones y no tiene sentido procurar persuadir a otro que
esta equivocado, porque de hecho seria una intolerancia manifiesta.'?

10 Gonzalez-Carvajal, Ideas y creencias, 54.
11 Donner, Posmodernidad y fe, 86.
2 Donner, Posmodernidad y fe, 86.
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El humanismo renacentista marco un hito importante dentro del pensamiento
intelectual. Y con su llegada se da una contra propuesta al pensamiento teologico y al
intelectualismo humano. Cabe resaltar que el Renacimiento fue clave para la sublevacion
en contra del sefiorio que venia ejerciendo la iglesia en la sociedad.'® De esta forma es que
el hombre paso a ser independiente en su pensamiento, pues dejo atras el amparo de la
religion y la iglesia, convirtiendo en el amo su futuro.!* Es asi como se conoce que, “al final
de la Edad Media se dieron dos movimientos protestantes: el Renacimiento y la Reforma
Protestante.”™

Por otra parte, en la época del renacimiento se da una férrea dificultad, porque es en
esta época donde el pensamiento filosofico asevera que el hombre es un ser independiente,
poniendo como relieve la razon sobre la religién. También sucede que, a partir de la
propuesta del pensamiento filosofico, el hombre es mas independiente en su forma de
pensar, ya no como un ser fiel a los preceptos de la iglesia y de su fe, sino como una
persona totalmente autdnoma. Asimismo, con la llegada de la Nueva Era a la cultura
posmoderna, se da un hito social sobresaliente, pues esta nueva propuesta cultural no
admite que la religion promulgue o anuncie su verdad como la unica que lleva a la
salvacion o libracion del hombre. Para el hombre posmoderno, y que ahora forma parte de
la cultura de la Nueva Era, la religion es un sistema que procura imponer al individuo sus

conceptos absolutistas en cuanto a la verdad de la liberacion humana. Esto para el hombre

13 Donner, Posmodernidad y fe, 37.
14 Donner, Posmodernidad y fe, 37.
15 Donner, Posmodernidad y fe, 37.
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posmoderno es intolerancia y por eso es que muchos de ellos responden de forma agresiva
en contra de quienes pretenden imponer sus creencias.'® Pero sin duda, esta controversia
tiene sus “raices en Nietzsche quien afirm6 que toda afirmacion de haber encontrado la
verdad, es la voluntad de poder, es decir, pretender dominar a los demas”.*’

La posmodernidad abri6 paso no solo a la Nueva Era, sino también al nihilismo. “El
nihilismo es la ausencia de valor y verdad absolutos.”*® Es precisamente el nihilismo el que
sostiene la muerte de Dios como un hecho. Pero con el nihilismo, llega el hedonismo el
cual “significa la valoracién del propio placer por encima de todo.”*® Es asi como el ser
humano pierde su horizonte y se enfoca Unicamente en si mismo. Por eso, tanto en el
ambito religioso como en el ambito social, queda atras Dios como ser supremo y se da paso
al absolutismo, dejando de lado al otro para quedar solo el yo.%

De esta forma, queda un poco mas claro el surgimiento u origen del secularismo. Y
ahora, con base en lo anterior, vale la pena investigar, como se define exactamente el

secularismo, y qué influencia tiene en la sociedad contemporanea o posmoderna.

16 Donner, Posmodernidad y fe, 40, 57 y 58.

17 Donner, Posmodernidad y fe, 59.

18 Fernando Cruz Kronfly, La Sombrilla Planetaria (Bogota: Planeta, 1994), 17 (non vidi). Citado en Donner,
“Posmodernidad y fe”, 60.

19 Donner, Posmodernidad y fe, 61.

20 Donner, Posmodernidad y fe, 61.
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Definicién conceptual

La secularizacion se puede definir como: “el acto de volver lo que es sagrado en
profano. En el caso de la Iglesia, es sustituir los valores de Dios por los valores de una
sociedad sin Dios.”?!

Gonzalez-Carvajal dice que:

La palabra secularizacién viene del latin saeculum, que originalmente significaba

siglo. En el latin eclesiastico paso a significar también mundo, por oposicion a

Iglesia (recordemos que, tiempo atras, los religiosos y religiosas se referian a los

demés como aquellos que estaban en el mundo o en el siglo). En principio podemos

sospechar, pues, que secularizacion significara algo asi como pasar de la Iglesia al
mundo. Por lo tanto, seria el proceso por el cual diversos ambitos de la vida social
son sustraidos a la dominacion que la Iglesia venia ejerciendo sobre ellos.?

Del mismo modo, se podria decir que la secularizacion es la separacion entre el
estado y la iglesia. Es cuando el estado deja de ser confesional, emancipandose de cualquier
sistema religioso. Es también el conflicto entre la iglesia y el estado, por causa de las
muchas libertades permitidas por el estado (laico) a los individuos. Y a su vez, es la perdida
de visibilidad de lo religioso dentro de la sociedad, y es la pérdida de credibilidad de las
instituciones religiosas. Hay quienes dicen que a la secularizacion también se le podria

llamar: “la liberacion de la mente humana”, porque ahora el individuo puede formularse o

plantearse preguntas, y hacerse cuestionamientos acerca de su independencia de las ideas.?

2L Casimiro Arival Dias, “Luchando contra la secularizacion de la iglesia”, Confraternidad Latinoamericana
de Iglesias Reformadas,
https://www.clir.net/pdf/boletin0502/0502acasimiro_luchandocontralasecularizacion.pdf, Gltimo acceso 31 de
mayo de 2019.

22 Gonzalez-Carvajal, Ideas y creencias, 43.

23 Canal Once, “Sacro y Profano - La secularizacién en las sociedades modernas”, video de Youtube, 23:03,
mayo 16 de 2016,

https://www.youtube.com/watch?v=wPjocvNYfXg&list=L LmdNFhID97NDG7CMnc_K1Ww&index=65&t
=0s.


https://www.clir.net/pdf/boletin0502/0502acasimiro_luchandocontralasecularizacion.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=wPjocvNYfXg&list=LLmdNFhID97NDG7CMnc_K1Ww&index=65&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=wPjocvNYfXg&list=LLmdNFhID97NDG7CMnc_K1Ww&index=65&t=0s
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Entonces, ahora que se entiende un poco mejor de donde surgié el secularismo y
qué significado tiene. Vale la pena investigar y conocer hasta donde ha llegado la influencia
del secularismo en la sociedad contemporanea.

Influencia que ejerce el secularismo en la sociedad contemporanea

Una de las influencias que ha tenido el pensamiento secular hoy en la vida del
individuo, ha sido hacerle pensar que lo que viene haciendo con su vida personal, como
vivir en adulterio, en unién libre o en fornicacion, no estd mal, pues hace parte de su vida
personal y privada, y tiene el derecho a vivir como mejor le parezca, sin la intervencion de
la iglesia o de la moral cristiana que puede regir la vida del creyente. La secularizacion no
permite que la fe que tenga el cristiano, permee todas las areas de su vida de tal forma que
viva conforme a los designios de Dios. Cuando el apéstol Pablo habla de una generacion
maligna y perversa se esta refiriendo justamente a eso, ;Como la sociedad lleva a la
persona a cometer actos pecaminosos? Y a su vez, esta persona no se esta percatando de
que la misma sociedad es la que la esté llevando hacia alla. El ser humano si tiene tres
enemigos, uno €s su propia concupiscencia, sus propios deseos; el otro es la sociedad que lo
Ileva a ciertas préacticas toleradas por ella, y a veces promovida por ella. Y, por tltimo,
estan también las fuerzas del infierno que causan tentacion externa a la persona.

Otra influencia del secularismo, es la que se ha dado desde la laicidad del estado.
Desde que surgid esto, la iglesia ha ensefiado que la vida religiosa, la vida cristiana y
privada es una; y la vida secular es otra. Entonces, el individuo en la iglesia puede vivir de
una manera, pero en la sociedad vive de otra manera, y parece que esta bien. El o ella, es
profesional, por ejemplo: abogado, médico, ingeniero...etc., durante la semana, pero es

cristiano el fin de semana. Esto ha llevado a que algunos cristianos vivan una dicotomia,



¢Cémo influye la secularizacién? 15

que es como el que dice: mi fe no tiene nada que ver con mi trabajo, no tiene nada que ver
con mi profesion, de esta forma se observa, como los discursos secularistas, estan trayendo
retos a la fe y la estan desafiando.

Asimismo, existe otra influencia que se puede ver, tanto en la sociedad como en la
iglesia, y es la distorsion del propdsito con el que Dios cred al hombre. “El concepto
biblico, del hombre, ha sido a menudo, completamente distorsionado. Los hombres toman
el relato biblico de la creacidn del hombre a imagen y semejanza de Dios y lo adulteran,
convirtiéndolo en una monstruosidad”.?*

Ademas, se encuentra quienes han distorsionado las Escrituras. Estos, han
promovido el pensamiento secular dentro y fuera de las iglesias, y apoyan sus argumentos
tergiversados en las Escrituras con sospechosas e incorrectas interpretaciones. Por ejemplo,
una muestra es, “los maestros de la fe que usualmente citan: Juan 10:31-39, como una
prueba de que los seres humanos son, en efecto, pequefios dioses.”?® De igual manera,
muchos practicantes y promotores de las teologias emergentes encuentran en las malas
aplicaciones de las Escrituras la base para centralizar al hombre y destronar a Dios.

De igual forma, se ha observado otra gran influencia del secularismo, y es que se ha
visto disminuida la imagen de Dios en gran manera. Los falsos maestros tergiversan y
denigran la imagen de Dios (tanto la imagen divina y la corporea de la que simbolicamente
se habla en la Biblia). Dentro de ese grupo de expertos y otros mas que se adhieren a este
pensamiento, Hanegraaff muestra una realidad y dice que, “La triste verdad que hay que

confesar es que los maestros de la fe han incrustado al hombre en la imagen de Dios y a

24 Hank Hanegraaff, Cristianismo en Crisis, trad. de Martin Afiorga (Miami, FL.: Unilit, 1993), 115.
%5 Hanegraaff, Cristianismo en Crisis, 117.
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Dios en la imagen del hombre.”?® Es como diria John Stott: “el secularismo no s6lo
destrona a Dios, sino que también destruye a los seres humanos.”?’

Pero sin duda, una influencia notoria que ha tenido el pensamiento secular hoy dia
es el que argumentan muchos socidlogos. Ellos afirman que en Europa occidental la
indiferencia por lo sagrado, no provendria precisamente por el pensamiento secular, sino
por un sentimiento de duda que esta invadiendo a la sociedad; pero que finalmente, si es
una duda que ha traido consigo las diferentes criticas a lo sagrado, a lo religioso, las cuales
provienen del secularismo mismo y del surgimiento de las ideas.?® Y es que, para muchos
hoy dia, la secularizacion no implica la ausencia de la fe, ni el abandono de la religiosidad.
Pero en cambio, si ocurrio, que ha aumentado la pluralidad o diversidad religiosa con las
que las personas y grupos sociales intentan hallar sentido para su vida. Por esto es que el
ateismo y el indiferentismo son fendmenos post-cristianos; pues, el enorme vacio que deja
la ausencia de Dios en el hombre tiende a ser llenado de alguna forma, sea con otra
persona, o sea con otra deidad. Por tanto, “si las religiones tradicionales pierden peso y ya
no satisface las necesidades espirituales de muchas personas, estas buscaran nuevos canales
o fuentes donde satisfacer la sed de lo divino.”?°

De igual forma, dentro de la gran influencia que ha ejercido el secularismo, dice
Cariete Olmedo que:

El proceso de secularizacion, mas que abolicion, pues supuso una metamorfosis de
lo sagrado. Lo que quebro fue el sistema monolitico de cristiandad, dando paso a

26 Hanegraaff, Cristianismo en Crisis, 117.

27 John Stott, La fe cristiana frente a los desafios contemporaneos, trad. de Lilian D. Rogers. (Buenos Aires,
Argentina: Nueva Creacion, 1991), 62.

28 Cafiete Olmedo, “Secularizacion de la sociedad”, 3.

2 Cariete Olmedo, “Secularizacion de la sociedad”, 6.
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una pluralidad de juicios sobre creencias. Todo, de la mano del resquebrajamiento

del paradigma ilustrado.

Por otro lado, también se puede ver que una influencia sobresaliente del secularismo
en América Latina, por ejemplo, es que sin duda no existe cimientos profundos en el
cristianismo evangélico presente, y es muy viable que el mismo proceso de secularizacion
que ha existido en Estado Unidos y Europa, termine con el incremento de las iglesias en
una sola generacion. Un cristianismo que tenga un kilometro de extensién y solo un
centimetro de profundidad no podria sobrellevar el reto.%

Dentro de la iglesia, la secularizacion se ha dado principalmente por fuerzas
internas, mas que nada ha sucedido, cuando los falsos maestros introducen herejias en
medio del pueblo de Dios.

El apostol Pedro alerta diciendo:

Pero hubo también falsos profetas entre el pueblo, como habra entre vosotros falsos

maestros, que introduciran encubiertamente herejias destructoras, y aun negaréan al

Sefior que los rescatd, atrayendo sobre si mismo destruccion repentina. Y muchos

seguiran sus disoluciones, por causa de los cuales el camino de la verdad sera

blasfemado, y por avaricia hardn mercaderia de vosotros con palabras fingidas (2 Pe

2:1-2, LBLA).

Este pasaje biblico es claro, en que es por medio de los falsos maestros, o sea, a
través de las falsas ensefianzas, que la iglesia ha sido influenciada y se ha visto afectada.

Asi como, la intension del falso maestro, es siempre la ambicion egoista y el beneficio

personal o ganancia mal habida.*

30 Cariete Olmedo, “Secularizacion de la sociedad”, 6.
31 Donner, Posmodernidad y fe, 17.
32 Arival Dias, “Luchando contra la secularizacion”, 2.
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En la actualidad, especificamente en la esfera religiosa se han ido convirtiendo
progresivamente en religiones sistematicas enfocadas mas en el hombre y menos en Dios.
Como bien lo expresa Hanegraaff: “nuestra fe tanto en la sociedad como en la iglesia ha
sido convertida a una nueva religion, una religion en la cual la humanidad se ha promovido
a si misma a la altura de la divinidad.”® La idea de todos somos uno, todo es Dios y el
hombre es Dios ha permeado la mentalidad secular del hombre actual en cualquier parte del
planeta. Los maestros de la fe, entre otros personajes sobresalen radicalmente y se
autoproclaman “deidades humanas” con el uso del nombre de Cristo de por medio.

Es asi como se puede observar que, en la actualidad los papeles se han invertido, y
practicamente el universo se ha revertido. EI hombre ha sido promovido a una deidad,
mientras que Dios ha sido depuesto al nivel de la subordinacidn; Satanas ha sido elevado a
la esfera de Dios, mientras a Cristo lo abollan en las entrafias de la tierra.>*

Una vez que se adoptan estos pensamientos como validos, como bien lo expresa Hanegraaff
se estaria aceptando:

Una doctrina que reduce a Dios al nivel de un hombre, destruye una verdad esencial

de la fe cristiana historica. Ninguln cristiano debiera desentenderse de esto y decir

que no importa. Una vez que permitamos que las ensefianzas sobre la naturaleza de

Dios se perviertan a los extremos... estamos separandonos de la fe cristiana y

estamos entrando en el reino de los cultos.®®

Asi como el pensamiento secular ha penetrado en las esferas del cristianismo, el
hombre tendra que tomar una seria decision. Hablando de cémo el hombre cristiano actual

puede pensar con integridad sobre o en contra de los desafios del mundo contemporaneo, y

pensando en Romanos 12, Stott afirma que:

33 Hanegraaff, Cristianismo en Crisis, 108.
34 Hanegraaff, Cristianismo en Crisis, 109.
35 Hanegraaff, Cristianismo en Crisis, 131.
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Hay dos posibilidades. Una es conformarse a este mundo o siglo, a sus normas (0
falta de ellas), a sus valores (esencialmente materialistas) y a sus objetivos
(egocéntricos y ajenos a Dios). Estas son las caracteristicas de la cultura occidental.
No es facil mantenerse firme contra la cultura predominante (como no lo es frente a
un viento predominante). Es mas facil adoptar una postura de menor resistencia y
rendirse a ella, como una cafa sacudida por el viento. El secularismo
contemporaneo es poderoso v sutil; las presiones a conformarnos son fuertes.

Por eso el cambio de pensamiento que propone la Escritura es la Unica apologia de

la cual el cristiano puede echar mano para contrarrestar los desafios seculares. A esto Stott
afiade que:
La mente cristiana esta en abierto conflicto con estos conceptos seculares, pues
sostiene que los seres humanos sélo pueden definirse con relacion a Dios, y que el
hombre sin Dios ha dejado de ser plenamente humano. Pues es una criatura que
depende de su Creador. Pecador responsable delante de él, y que esta bajo su juicio,

como huérfano perdido si no fuera por su redencion. Este teocentrismo es
fundamental para la mente cristiana.®’

Por eso a partir del humanismo, ahora se vive la gran paradoja del hombre. Tanto la
iglesia, como la sociedad, han pasado de Dios, al hombre, donde la gloria y la majestad de
lo divino, ha sido cambiado por la grandeza del ser humano. El mundo gira en torno a los
deseos y necesidades de las personas, ya nada esta regido por la intervencion divina, sino
por el placer o necesidad que al hombre le pueda surgir y que lo promovido desde el
modernismo le pueda llenar sus placeres y deseos. Por eso, Stott dice que:

La critica cristiana a la mente secular es que en su apreciacion de la condicion

humana oscila entre un optimismo ingenuo y un pesimismo negativo, mientras que

la mente cristiana, con fuertes raices en el realismo biblico, celebra la gloria del ser

humano a la vez que deplora su verglienza. En nuestra conducta podemos reflejar a
Dios a cuya imagen fuimos creados, y al instante descender al nivel de las bestias.®

3 Stott, Fe cristiana frente a desafios, 51.
37 Stott, Fe cristiana frente a desafios, 60.
38 Stott, Fe cristiana frente a desafios, 63.
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Lo que ha olvidado el ser humano hoy dia, a partir de la influencia del pensamiento
secular, es que, aunque no lo quiera, todo a su alrededor “es religioso” pues la mayordomia
del hombre es impulsada por la vocacién misma que Dios le otorgd desde el momento en el
que le dio la vida. Por tanto, el hombre no esta regido por sus propias libertades o su propia
independencia como lo propone la secularizacion; el ser humano no puede olvidar que se
encuentra regido por un ser divino y supremo, muy superior a él, el cual le dio vida a partir
de su imagen y semejanza misma, y al cual se debe reflejar en todas las esferas de la vida.
Tanto en lo cultural, como en la educacion; tanto en la ciencia, como en el matrimonio y la
familia; tanto en la politica, como en el gobierno. Dios siempre ha de estar presente en la
vida de los hombres, aunque el modernismo o el secularismo intenten desviar su mirada de
lo esencial. Pero lamentablemente hoy sucede todo lo contrario, pues el cristiano ha caido
en una dicotomia falsa que distingue lo secular y lo religioso. Por eso es que se tiene el
dogma de que lo secular se enfoca mas en dimensiones de la vida del individuo que no
estan bajo la manipulacién de la iglesia y bajo la autoridad de Dios. Esto causa en el
individuo una bifurcacion que perturba la cosmovision de la vida y quiza hasta de su fe.*

Hasta aqui, la teologia cristiana tanto en la teoria como en la praxis debe enfocarse
en su llamado contrarrestando el pensamiento secular. La iglesia de hoy, esta llamada a
responder a todos los paradigmas y desafios seculares que la sociedad plantea. Asimismo,
estd llamada a ser una iglesia que influya en todas la esferas sociales, culturales y
religiosas, para de esta forma cumplir con el llamado y con la vocacion que como

comunidad ontoldgica tiene. Como diria John Stott, “la iglesia esta Illamada a ser la

39 Stott, Fe cristiana frente a desafios, 11.
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comunidad del Reino, un modelo de lo que es una comunidad humana gobernada por Dios,
y una alternativa desafiante para la sociedad secular.”*

El cristiano debera tener siempre presente lo que le dictan las Escrituras mismas, y
es a poner en practica en su vida cotidiana, la invitacion que hace el apéstol Pablo: “No os
conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la renovacién de vuestro
entendimiento, para que comprobéis cual sea la buena voluntad de Dios, agradable y
perfecta” (Rom 12:2, LBLA). Y es que tanto Dios como Pablo vieron la posibilidad de que,
tanto el cristiano como las instituciones religiosas o cristianas, podrian pensar en optar por
una actitud mental moldeada por los planteamientos seculares de este mundo y no por los
mandatos de Dios a través de su Palabra. Por eso, el apostol Pablo presenta en este pasaje,
la imposibilidad de que una mente secularizada comprenda o experimente la voluntad de
Dios.

Pero en la sociedad moderna no pasa nada de eso. Se ha encontrado que no es
necesario tener afinidad religiosa para vivir juntos; es suficiente con ponerse de acuerdo en
una serie de objetivos précticos que, al estar afirmados por la razén, seran admisibles para
todos los pueblos, cualquiera que sea su dogma. Ni que decir, de esas sociedades modernas
en las que los hombres de Estado ya no presiden en nombre de Dios, sino en nombre del
pueblo; y por el periodo y en las circunstancias que la poblacion desee. Pues bien, esto es
precisamente lo que se conoce como secularizacion: la labor de legitimar la autoridad ha

pasado de la Iglesia al mundo.**

Como diria Cafiete Olmedo:

40 Stott, Fe cristiana frente a desafios, 47.
41 Gonzalez-Carvajal, Ideas y creencias, 45.
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El anuncio del Evangelio exige una confrontacion leal con el hombre de hoy, con su
cultura, con sus valores y antivalores, con sus logros y con sus incertidumbres y
dudas. Debemos evitar el constante peligro de convertir lo relativo en absoluto, de
dogmatizar aspectos que pueden ser meras proyecciones socioculturales fruto de
circunstancias historicas.*?

Los padres piensan que los hijos son todavia demasiado pequefios para
independizarse; y los hijos piensan que sus padres no les dejan ser ellos mismos, con lo
cual acaban rechazando no sélo su proteccion, sino, a menudo, también los valores que
habian recibido de ellos y aun su mismo carifio.

Hasta aqui se ha investigado y estudiado con cuidado como surgi6 el secularismo,
su significado y la influencia que hoy ejerce en la sociedad contemporanea y posmoderna.
Realmente era necesario conocer con mas detalle queé es en si el secularismo y cuéles son
los alcances que tiene hoy el pensamiento secular en la vida de los individuos, para poder
entender ¢ Como influye la secularizacion en la percepcion y en el ejercicio de la sexualidad
en el cristiano? Por eso ahora, valdra la pena investigar con cuidado: ¢Cudl es la

perspectiva del cristiano frente a la sexualidad?, ;Qué significado tiene la sexualidad? y

¢ Cual es el fundamento biblico que hay con respecto a la sexualidad?

42 Cafiete Olmedo, “Secularizacion de la sociedad”, 9.
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2. La sexualidad desde la perspectiva cristiana

En muchas ocasiones hay quienes han dicho que el sexo es pecado, porque surgio a
partir de la caida. Pero, si se lee muy bien lo que dice la Palabra de Dios, la persona se
puede dar cuenta que desde el principio la maldad en el hombre no existia. Sus deseos eran
buenos, sus pensamientos eran sanos, solo se ocupaba de cuidar el jardin del Edén y de
ponerle nombre a cada especie a su alrededor. Cuando Dios vio que el hombre estaba solo,
le dio a su amada Eva para que ahora si, juntos, no solo se hicieran compafiia, sino para que
también ahora, Adan junto con su compafiera y ayuda idonea, continuaran con la tarea que
Dios les habia encomendado, “fructificar y multiplicarse”. La sexualidad que dio Dios al
hombre, era buena, Gtil para la construccion de una sociedad sana y reproductiva. <Y vio
Dios que todo lo que habia hecho era bueno en gran manera” (Gen 1:31, LBLA).

Pero entonces, ocurrié en el huerto, que la serpiente y Eva se encontraron, ahi
aprovech¢ Satanas y enredd en sus mentiras a la mujer y dejé en su mente, pensamientos de
concupiscencia. Ahora bien, ;Qué es la concupiscencia? ;Como podemos pensar o decir
que, desde la caida, el hombre y la mujer, tienen pensamientos de concupiscencia y de
lascivia? La concupiscencia segun nos ilustra el apdstol Pablo en Romanos es conocida
como la codicia. Entonces si se lee nuevamente el relato de la creacién, Satanas condujo al
hombre y la mujer a que codiciaran ser como Dios (conociendo el bien y el mal), los enredo
en sus mentiras y pecaron.

La serpiente le mostro el fruto a Eva, ella lo observd y en sus ojos se origino la
codicia, los malos deseos: “la serpiente le dijo a Eva: seran abiertos tus ojos y Seréis como
Dios, conociendo el bien y el mal” (Gen 3:5, LBLA). Entonces, “la mujer vio que el arbol

era bueno para comer y que el arbol era deseable para alcanzar sabiduria” (Gen 3:6,
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LBLA). Asi fue como se dio: “la pasion de los 0jos, la pasion de la carne y la arrogancia de
lavida” (1 Jn 2:16, LBLA). De esta misma forma, pas6 con Adan, luego de que ella le dio a
comer del fruto.

A partir de ahi, se decir que, en la caida del hombre, el protagonista de la mentira
(que es Satanas) vencid en el hombre y quedo en sus 0jos, en su carne, en su corazon: la
codicia, los malos deseos, las malas pasiones todo esto que define la concupiscencia y la
lascivia; todo esto, que es contrario a la voluntad de Dios. Es por esto que uno de los
mandamientos de la ley de Dios dice: “no codiciards” (Ex 20:17, LBLA). Practicamente
podemos pensar entonces, que la codicia indujo al hombre al pecado (pues dese6 en su
corazén ser como Dios, sabiendo el bien y el mal), y su mente, y su corazon se
corrompieron dafiandose de esta forma el verdadero sentido de la sexualidad, la cual fue
creada por Dios para disfrute del hombre y la mujer, y para la procreacion.

Desde alli, el hombre y la mujer luchan con pensamientos lascivos y de
concupiscencia. Un ejemplo muy claro mencionado en la Biblia es el caso de David, quien
al ver la belleza de Betsabé la desed, y aunque la Biblia no lo menciona textualmente, se
puede ver como con sélo verla David la desed, entonces la mir6 con la concupiscencia de
sus o0jos y la desed con la concupiscencia de su corazon, la lujuria y el deseo se apoderaron
de él y la mand® traer, para finalmente caer en adulterio. David codicid la mujer de su
proéjimo. Y sin duda antes de que pasara el acto sexual entre los dos, él la mir6 con deseo
(con mirada lasciva), cometiendo adulterio primero en su corazén (para después
consumarlo en la carne). Y como sucede en la mayoria de los pecados cometidos, hubo
consecuencias de las cuales muy pocos salen bien librados (pues nadie se salva de la

justicia divina). A partir de este ejemplo, se debe meditar en lo dicho por el Sefior, por
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medio del apostol Pablo en la carta a los Romanos: “es mejor que no reine el pecado en
vuestro cuerpo mortal para que no obedezcais sus lujurias” (Ro 6:12, LBLA).

Después de la caida, el hombre lucha a diario con sus malos deseos, que como dice
la Palabra, en Santiago: “cada uno es tentado cuando es llevado y seducido por su propia
pasion y seducido por sus propias pasiones. Y después cuando la pasién ha concebido, da a
luz el pecado; y cuando el pecado es consumado, engendra la muerte” (San 1:15, LBLA).

Este es el peligro que el cristiano corre y debe evitar, pues la muerte a la cual se
refiere Santiago es, vivir cada dia sin Dios eso es igual o peor a morir fisicamente. La vida
no tiene sentido, si Dios no esta en ella.

Una vez se ha introducido la concupiscencia y la lujuria en el corazon del hombre,
éste se ve expuesto a cambios negativos en su mente, los cuales lo conducen al pecado.
Entonces, actos tales como la inmoralidad sexual y los deseos de la carne se hacen
manifiestos en la vida del individuo, y si la persona da rienda suelta a sus pasiones,
perdiendo el dominio propio, se puede ver envuelta en el pecado que conlleva a la muerte.
Y cuando es la inmoralidad sexual la que domina el corazén y la mente de la persona, se
puede ver expuesta a desviaciones sexuales, contrarias al modelo original y al verdadero
sentido de la sexualidad.

Después de la caida, la mente humana cambio a tal punto que en muchos hombres y
mujeres sobrevino la depravacion. No estando satisfechos, ya sea por enfermedad mental o
conscientemente, se unieron mujer con mujer, y hombre con hombre convirtiéndose asi en
personas que no solo van en contra de su sexo original (bioldgico dado por Dios), sino que
también van en contra de la voluntad y los designios de Dios para el hombre y la mujer.

Por tanto, la consecuencia es como la menciona el apdstol Pablo en Romanos:
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Y de la misma manera también los hombres, abandonando el uso natural de la
mujer, se encendieron en su lujuria unos con otros, cometiendo hechos vergonzosos
hombres con hombres, y recibiendo en si mismos el castigo correspondiente a su
extravio. Y como ellos no tuvieron a bien reconocer a Dios, entonces Dios los
entregod a una mente depravada, para que hicieran las cosas que no convienen (Ro

1:27, LBLA).

La vida del cristiano pareciera ser diferente a la del hombre secular, “pues los que
son de Cristo Jesus han crucificado la carne con sus pasiones y deseos” (Ga 5:24, LBLA).
Pero, mientras viva en una sociedad moderna, donde el secularismo trae su propuesta como
la carta del dia, este corre el riesgo de perderse en las pasiones y deseos de la carne,
olvidando su nuevo pacto con Cristo. Por eso, es necesario que comprenda muy bien cuél
es su perspectiva actual con respecto a su vida sexual y se replantee si en verdad la vive
conforme a los designios de Dios, o simplemente se ha dejado manipular por la propuesta
secular y se ha apartado de su verdadero propésito.

El cristiano debe tener clara su conviccion y no debe someterse a los deseos de la
carne, sino a los deseos de Cristo JesUs. Pues solo de esta forma pasara verdaderamente de
muerte a vida y lo mejor, a una vida libre y con una mente renovada, ya no viviendo en la
carne sino ahora en el Espiritu. “Digo, pues: andad por el Espiritu, y no cumpliréis el deseo
de la carne” (Ga 5:16, LBLA). El creyente debe estar controlado por el Espiritu Santo y no
por las pasiones o malos deseos de la carne pues ya ha muerto al pecado y ahora tiene una
nueva vida en Cristo Jesus. Asi como el apostol Pablo le dijo a los Colosenses: “por tanto,
considerad los miembros de vuestro cuerpo terrenal como muertos a la fornicacion, la
impureza, las pasiones, los malos deseos y la avaricia, que es idolatria” (Col 3:5, LBLA).

Como el cristiano ha muerto al pecado a través de la redencion de Cristo por su muerte en

la cruz, debe vivir en Cristo y para Cristo. Si un hombre 0 una mujer que, en su vida



¢Cémo influye la secularizacién? 27

pasada, vivia bajo la influencia de la concupiscencia y la lascivia, y estaba bajo
perturbacion sexual, cometiendo toda clase de lujuria y desviacion sexual, conoce a Cristo
y le pide perddn, lo acepta como su Sefior y salvador e inicia una nueva vida, entonces esta
persona ha nacido de nuevo en el Sefior y ahora no solo es redimida, sino lavada con la
sangre de Cristo y reconciliada con el Padre, quien como dice el apéstol Pedro en su
segunda carta “nos ha concedido sus preciosas y maravillosas promesas, a fin de que por
ellas lleguéis a ser participes de la naturaleza divina, habiendo escapado de la corrupcién
que hay en el mundo por causa de la concupiscencia” (2 Pe 1:4, LBLA).

Por tanto, el cristiano siempre debe tener presente que: “el mundo pasa y también sus
pasiones; pero el que hace la voluntad de Dios permanece para siempre” (1Jn 2:17, LBLA).

Hoy dia, “la sociedad esta en decadencia sexual porque ha abandonado los principios
biblicos. Fornicacidn, adulterio, impureza sexual estan fuera del marco biblico y Dios
condena esto severamente (1 Co. 6:9).”*3 Por eso “un cristiano es aquel que ha sido
regenerado por el Espiritu Santo, él trasforma al individuo y lo hace un servidor de
Jesucristo, en vez de un esclavo del pecado.”**

Por tanto, la moralidad de un cristiano no se trata de un “cédigo frio”; pues, no es una
serie de normas para vivir y regular todas sus acciones. Mas bien, el evangelio es la
promesa de haber nacido de nuevo por el Espiritu de Dios; es la esperanza de una nueva
vida; es la noticia de una nueva disposicion que el Espiritu Santo asigna en el desorden del

corazén humano, asi como sucedid en el principio, cuando Dios ordend la materia para dar

43 Edgar Castafio Diaz, “Fundamentos Teoldgicos de la Sexualidad” (ponencia, Enfoque Biblico Teoldgico,
Bogota, 2014), 18.

4 Morgan Derham et al., “Moralidad Sexual ” en Sexo y Biblia, ed. José Grau, (Barcelona: Ediciones
Evangélicas Europeas, 1973), 157.
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vida y formar la creacion. Si el cristiano persiste puro es precisamente porque el Espiritu de
Dios, lo sostiene y lo conserva junto de Cristo, en una fe viva y en sincero aprendizaje.*®

Por otra parte, ha llegado a suceder que se da, “un error comun entre los creyentes: y es
pensar que las actitudes cristianas sobre la moralidad sexual, pueden ser impuestas a los no
cristianos.”*® Cuando en la realidad, “la moralidad cristiana es como algo flexible y el
hombre puede coger lo que mas le guste. Sin embargo, nada en la vida y la ensefianza de
JesUs nos manifiesta que hemos de amoldar el evangelio al gusto del pecador.”*” Por eso es
necesario para el cristiano comprender, que si existe una gran diferencia entre él y un
individuo del comdn que forma parte de una sociedad con un pensamiento secularizado, el
cual solo se dedica a vivir para si y sus deseos, olvidando su sentido de la vida y para quien
fue creado.

De la igual forma, es bueno que el cristiano conozca gue es tan aceptada la sexualidad
por Dios para la pareja, que fue él quien la creo, y no solo eso, en la Biblia existe un libro
entero que se dedica a elogiar la sexualidad en la pareja. La salvedad esta en que la
sexualidad fue creada por Dios para que la disfrutara la pareja de esposos, bajo el vinculo
matrimonial. El libro de la Biblia que mas toca el tema de la sexualidad en la pareja es
Cantar de los Cantares. Este libro de poesias y cantos tiene como proposito alentar el amor
y el sexo entre una pareja de esposos, que disfrutan de su matrimonio y esperan ser
reproductivos. Por tanto, se podria decir que el sexo “es bueno en gran manera” (Gen 1:31,

LBLA), dentro de los limites que Dios puso. Lo que pasa es que hoy dia la mente del ser

4 Derham, “Moralidad Sexual”, 157.
4 Derham, “Moralidad Sexual”, 157.
47 Derham, “Moralidad Sexual”, 157.
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humano se ha degenerado tanto, que la moda es tener sexo de manera “casual” y sin
compromisos. Hoy el hedonismo impulsa al individuo a disfrutar lo placentero mientras
vive en este mundo malo. “® La sexualidad, en el estado de ingenuidad e inocencia descrito
en Génesis, era pura y perfecta; el sexo en si, en toda su expresion, es santo.

Pero, para poder comprender mucho mejor lo que implica la sexualidad en la vida del
creyente y como la percibe y la vive, serd necesario conocer su significado, y cual es el
fundamento biblico acerca de la sexualidad.

Concepto de sexualidad
Dentro de los muchos conceptos que definen la sexualidad encontramos que: “la
sexualidad humana tiene que ver con todos los aspectos de la vida de una persona, en lo
fisico, lo emocional, lo espiritual y lo relacional.”*® Por tanto, el sexo debe conectar a la
persona en todos los niveles.
Josh McDowell dice que:
A nivel bioldgico se ha descubierto una hormona llamada: oxitocina, conocida
como la “hormona del abrazo”. La oxitocina €S una sustancia quimica que el cerebro
libera durante la relacion sexual y durante la estimulacion previa a la relacion.
Cuando esta sustancia se libera, fomenta sentimientos de carifio, confianza y
profundo afecto. *°

Ademas, la sexualidad es conocida como: “una caracteristica significativa que Dios

le dio al ser humano como herramienta de comunicacion.”®! Desde este punto de vista la

48 Donner, Posmodernidad y fe, 68.

49 Castaflo, “Fundamentos Teoldgicos de la Sexualidad”, 15.

%0 Josh McDowell, Papas comprometidos, 3.2 ed., trad. de Joel Sierra (El paso, TX: Mundo Hispano, 2015),
137.

51 McDowell, Papas comprometidos, 137.
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sexualidad debe ser entendida, como una expresion Unica de comunicacion necesaria para
manifestar cercania entre los seres humanos.
Garcia Rojas dice que:

Se entiende por sexualidad humana: a todo pensamiento, acto, fantasia, interaccion
social o inter subjetiva, que tiene que ver con el placer erético o con la reproduccion
y perpetuacion de la especie humana. En el adulto mayor hay instinto, erotismo,
deseo y placer. Lo que ya no existe es capacidad reproductiva; pero esto no significa
que no pueda disfrutar su sexualidad. Por ejemplo, en el caso del adulto mayor se da
algo muy conocido llamado: logofilia. Esta es conocida como el placer encontrado
en el lenguaje, en la expresion verbal en el cortejo con palabras, con poesia. Es algo
asi como hacer el amor con las palabras o acariciar con las palabras; hay quienes
dicen que las palabras pueden producir incluso mas placer que las manos. Para ellos,
contarse mutuamente las fantasias es fuente de un gran disfrute sexual.

Asimismo, dice Garcia Rojas que:

La sexualidad humana tiene dos vertientes, las dos con la misma importancia: la
procreativa y la recreativa. La sexualidad recreativa consta de la busqueda del placer
y del gozo. La genitalidad y el coito pasan a un segundo plano y adquieren una
mayor importancia el erotismo alterno, es decir la diversidad de comportamientos
eréticos no coitales como son: la masturbacion, la caricia, la palabra, el cortejo y
todo aquello que pueda surgir de la imaginacion y de la fantasia. Por eso hay
quienes consideran que, la sexualidad de todos los seres humanos deberéa practicarse
en un marco de tolerancia y aceptacion de la diversidad de comportamientos
sexuales, pero también de respeto a la autonomia y el consentimiento del otro, del
involucrado o involucrados en la experiencia erética. Todo lo anterior en un
contexto de responsabilidad social.>®

Entonces, ¢ Qué es en si la sexualidad humana? Para el filésofo, Maurice Merleau

Ponty, “hablar de sexualidad humana es hablar de la esencia misma del ser humano.”** De

52 Rafael Rico Garcia Rojas, “Etica y Sexualidad Humana”, Bioética pluralidad y debate (blog), 23 de abril
de 2012, http://bioeticapluralidadydebate.blogspot.com/2012/04/etica-y-sexualidad-humana.html.

53 Garcia Rojas, “Etica y Sexualidad Humana”, 11.

% Suhail Velasquez Cortés, “Sexualidad Responsable” (Presentacion online, Actividades de Educacién para
una Vida Saludable, UAEH, México), 3.
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acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la sexualidad humana se define
como:

Un aspecto central del ser humano, presente a lo largo de su vida. Abarca al sexo,
las identidades y los papeles de género, el erotismo, el placer, la intimidad, la
reproduccion y la orientacion sexual. Se vivencia y se expresa a través de
pensamientos, fantasias, deseos, creencias, actitudes, valores, conductas, practicas,
papeles y relaciones interpersonales. La sexualidad esta vinculada organicamente a
la personalidad, es vida, placer, descubrimiento, esta ligada, ademas, como dijo el
sexoélogo brasilefio Malcolm Montgomery, al renacimiento, al desarrollo personal, a
lo interaccional, a lo ludico, a lo comunicacional, a lo nuevo, a la magia, a la belleza
y a la naturaleza, al amor y a la salud. La sexualidad también es una capacidad que
conforma a cada ser humano y que le permite sentir, vibrar y comunicarse a través
de su propio cuerpo. Es algo que forma parte de lo que es la persona desde el mismo
momento en el que nace, y es lo que permanece en su vida hasta que muere. En
muchas ocasiones se ha llegado a considerar que, la sexualidad es una parte integral
de la personalidad de todo ser humano. Su desarrollo pleno depende de la
satisfaccion de las necesidades humanas basicas como el deseo de contacto,
intimidad, expresién emocional, placer, ternura y amor. La sexualidad se construye
a través de la interaccion entre el individuo y las estructuras sociales. El desarrollo
pleno de la sexualidad es esencial para el bienestar individual, interpersonal y
social.>®

De la misma forma, el ejercicio de la sexualidad humana es reconocido como medio
de goce, disfrute, afecto y amor caracteristico de los seres humanos. En la relacion sexual
se da interaccion de factores tales como: bioldgicos, psicologicos, socioecondémicos,
culturales, éticos y religiosos o espirituales.®® Dentro de las cuatro dimensiones que engloba
la sexualidad se encuentra: la bioldgica, la psicoldgica, la social y la ética. En la dimension
bioldgica: se halla, “la procreacion, el deseo humano y la respuesta sexual influenciados

por la anatomia sexual. Sistema genético (XX---XY), fecundacion, embarazo y parto.”’ En

la dimensidn psicoldgica: se puede percibir la belleza, ideas sobre lo que esta bien o mal en

%5 Velasquez Cortés, “Sexualidad Responsable”, 9.
%6 Velasquez Cortés, “Sexualidad Responsable”, 9.
57 Velasquez Cortés, “Sexualidad Responsable”, 7.
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cuanto al sexo, la personalidad, las convicciones, el temperamento y es donde se toman las
decisiones en la relacion sexual, es donde se dan la identidad y orientacion sexual.>® En la
dimensién social: la familia, los amigos y la educacion recibida en el colegio, juegan un
papel fundamental. Y siempre habra que tener en cuenta que las diferentes sociedades
poseen distintos modelos de entender y vivir la sexualidad. Por ultimo, se encuentra la
dimensidn ética: en la cual se hallan, “los codigos de ética, lo legal y lo no legal, el
aprendizaje de valores, lo que es bueno y lo que es malo.”®

Asi pues, “El sexo se determina en el momento de la concepcion y la anatomia
completa es presentada en el nacimiento. Hasta la estructura molecular de unas muestras de
piel analizadas bajo el microscopio puede revelar la identidad sexual del infante.”°

Por eso, ahora gue ya se tiene un panorama mucho méas amplio del significado de la
sexualidad, vale la pena adentrarse en analizar, como es que percibe y vive la sexualidad el
cristiano de hoy dia.
¢ Coémo percibe y vive la sexualidad el cristiano hoy dia?

La mayoria de cristianos que han experimentado un nuevo nacimiento en Cristo, no
solo leen la Biblia, sino que se ocupan de ponerla en practica al maximo. Muchos cristianos

estan dispuestos a obedecer a Dios y cada uno de sus mandatos. Por eso es que, en cuanto a

su vivencia y percepcion de la sexualidad, la mayor parte de cristianos tratan al maximo de

%8 Velasquez Cortés, “Sexualidad Responsable”, 7.

%9 Velasquez Cortés, “Sexualidad Responsable”, 7.

% Neil T. Anderson y Dave Park, Pureza Bajo Presion: amistades, citas, relaciones perdurables (Miami:
Unilit, 1996), 8.
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tener un “comportamiento sexual responsable, expresado en el ambito personal,
interpersonal y comunitario.”®!

Velasquez Cortés dice que:

La persona que practica un comportamiento sexual responsable se caracteriza por

vivir la sexualidad con autonomia, madurez, honestidad respeto, consentimiento,

proteccion, busqueda de placer y bienestar. Como unidad personal sexuada, la

vivencia humana de la sexualidad también ha de conducirse por las facultades

superiores que dignifican al ser humano; es decir, aunque contamos con un sustrato

bioldgico natural, no son solo los instintos quienes nos guian, sino una libertad

inteligente que es capaz de elegir el bien, y actuar por amor.®?

Por eso es que el cristiano siempre debe tener presente que, el interés por parte de
Dios es que llegue a ser sexualmente puro y fiel. “Existe tres ingredientes esenciales para
todo noviazgo y matrimonio de acuerdo con el plan de Dios: amor, confianza y fidelidad.”%3

Palau dice que:

Hoy dia, Existe una gran cantidad de jovenes y adultos en los cuales no se puede

confiar porque son infieles de corazdn. Esto hace que muchos chicos y chicas hoy,

prefieran estar solos, antes que pensar en casarse y formar un lindo hogar con

alguien.%

La mayoria de jovenes en la actualidad, manifiestan no creer y no confiar en nadie,
por eso dicen que les parece mejor quedarse solos que casarse con alguien que solo los
engafiara y los lastimara. El valor del matrimonio, aun en el circulo cristiano se ha perdido

y es por falta de responsabilidad y sentido propio. Hoy hay personas que afirman ser

cristianos, pero son infieles en su noviazgo y en su matrimonio porque arguyen que fueron

61 Velasquez Cortés, “Sexualidad Responsable”, 8.

62 Velasquez Cortés, “Sexualidad Responsable”, 8.
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criados en un ambiente de infidelidades e irrespeto por el otro. Por tanto, esto ocasiona que
su cristianismo sea dudoso. Pues el mismo Sefior en su Palabra dice que al cristiano se le
conoce es por sus frutos (Mt. 7:16). Existe personas “que tachan de anticuado el estandar
divino en cuanto a la pureza sexual antes del matrimonio, y Dios en su amor ha establecido
limites para nuestra proteccion”.%

Por eso, la medida divina de la pureza en las relaciones interpersonales, lejos esta de
ser anticuada, aun cuando vaya contra la corriente de pensamiento de nuestro mundo
“civilizado”, es asi que Dios exhorta a:

Huir de la fornicacion. Pues, todos los demas pecados que un hombre comete estan

fuera del cuerpo, pero el fornicario peca contra su propio cuerpo. ¢O no sabéis que

vuestro cuerpo es templo del Espiritu Santo que esta en vosotros el cual tenéis de

Dios, y que no sois vuestros? Pues por precio habéis sido comprados; por tanto,

glorificad a Dios con vuestro cuerpo y vuestro espiritu, los cuales son de Dios. (1

Co 6:18-20, LBLA).

En pleno siglo XXI, las personas tienen conciencia de las ordenanzas de parte de
Dios con respecto a la sexualidad, plasmadas en la Biblia. Pero en muchas circunstancias de
la vida, se han visto tentados y ahi es donde inician las preguntas de porqué guardar dichas
ordenanzas si ahora el mundo es globalizado y el posmodernismo propone algo diferente.
La contraparte que tendria el individuo hoy dia, es aquella que le presenta cien por ciento la
Biblia. Esta le presenta una serie de valores, normas y preceptos de parte de Dios, que son
verdaderas y apropiadas, y se cumplen a cabalidad en la vida del creyente. Estas normas no

serian como las de los hombres, la cuales estarian sujetas al error y al cambio; contrarias a

las de Dios que son realmente inmutables y se hallan sujetas a su naturaleza y caracter. Por

% Palau, ¢ Con quién me casaré?, 100.
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eso, la Biblia deja por sentado que la castidad, el amor, la pureza sexual y la fidelidad
marital, establecen el derecho de toda persona en todo lugar y época.®®

De igual forma, “la moralidad sexual cristiana, se basa en la naturaleza humana, en
lo que somos y en lo que el sexo es. Se trata de reglas inmutables de un manual de
operacion escrito por el Creador de nuestra naturaleza humana”.%” Por eso es que, muchos
jévenes en la actualidad estan confusos en cuanto al propoésito del sexo. Hay quienes
especulan que el sexo esta sencillamente para hacerlos sentir mas cerca fisicamente, de su
novio o novia. Por su puesto, el sexo si ofrece una sensacion fisica de proximidad por un
corto instante, pero una de sus intenciones es que todas las dimensiones de la pareja se
acoplen y se ensamblen espiritualmente, emocionalmente y relacionalmente por toda la
vida.®® Jesucristo dijo: “por consiguiente, ya no son dos, sino una sola carne. Por tanto, lo
que Dios ha unido, ningun hombre lo separe” (Mt 19:6, LBLA).

Hoy sucede, que muchos creyentes piensan que pueden, de alguna manera, tener
relaciones sexuales antes del matrimonio, por su amor verdadero por su pareja y su
compromiso serio con ella, se lo permite. Muchos jévenes consideran que el amor que se
profesan el uno al otro es correcto y suficientemente comprometido para pasar al nivel del
SeX0 entre novios que se aman y pronto se casaran. Arguyen que conocen el significado

biblico del amor, sobrepasando la frontera de la pureza y la fidelidad al mandato divino.®®

8 Sean McDowell, Eti-k: Decisiones de un mundo donde todo cuenta, trad. de Sandra R. Leoni (Nasvhille,
TN: B & H Publishing Group, 2007), 61.
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Entonces, después de investigar y comprender el significado de la sexualidad y
después de echar un vistazo a la percepcion y ejercicio que tiene el cristiano con respecto a
la sexualidad, vale la pena estudiar con cuidado qué dice Dios en su Palabra acerca de la
sexualidad, qué fundamentos biblicos existen y como explica la Biblia la sexualidad.
¢ Cual es el fundamento biblico y como explica la Biblia la sexualidad?

Dios en su Palabra ha dado todo un manual de instrucciones fundamentales para la
vida del cristiano. Dentro de esas instrucciones el cristiano puede encontrar las pautas
necesarias y suficientes para poder comprender lo que significa la sexualidad para Dios y lo
que repercute en la vida del creyente, vivir su sexualidad de acuerdo al plan del Sefior.

Bill Hybels dice que:

Dios y el sexo estan conectados. Pues fue precisamente Dios quien creo el sexo. Por

eso es que el sexo es un regalo bueno y poderoso para un hombre en el vinculo del

matrimonio. Les permite compartir el uno con el otro la esencia de quienes son,
fisica, emocional y espiritualmente. En un entorno de amor y compromiso no existe
ninguna otra expresion de tan exclusiva intimidad como en el sexo.”

Una de las primeras cosas que Dios dijo a la primera pareja humana fue: “sean
fecundos y multipliquense” (Gen 1:28, LBLA). “Ese tiene que ser uno de los
mandamientos mas agradables, pues si no cumpliéramos este mandamiento de procreacion
la raza humana no seguiria existiendo.”’* El sexo es la realizacion de la necesidad natural y

animal que ha adquirido el hombre, desde sus ancestros. En este sentido, el sexo seria algo

asi como heredar los genes a las futuras generaciones, con el fin de salvaguardar la

0 Bill Hybels y Rob Wilkins, Tender Love: God's Gift of Sexual Intimacy (Chicago, IL: Moody Pub, 1993),
15.
L McDowell, Papas comprometidos, 139.
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supervivencia de la especie humana. Pero esta seria una perspectiva egoista y erronea pues,
Dios creo el sexo con el fin de que hubiera procreacion, unidad y recreacion.’

En este primer propdsito de la procreacion se observa que, desde el principio de la
creacion, en Génesis 1:28 (LBLA) Dios mismo dijo: “fructificad y multiplicaos, llenad la
tierra”. Aqui se observa que Dios mismo dio instrucciones precisas de que el sexo se cred
con la finalidad de procrear y dar vida a un nuevo ser. De igual forma, el segundo propdésito
por parte de Dios es que hubiera unidad, y uno de los aspectos mas poderosos del sexo es
precisamente este: la facultad para mantener a las personas unidas. En Génesis 2:24
(LBLA) dice: “por tanto, el hombre dejara a su padre y a su madre, y Se unira a su mujer, y
seran una sola carne”. Por eso es que, “el sexo no solo es un acto fisico; también abarca lo
emocional, lo relacional y lo espiritual. El sexo une a las personas intimamente, por eso es
dificil para algunos adolescentes separarse después de la relacion sexual”.”

Y, por ultimo, se puede ver que el tercer proposito de parte de Dios tiene que ver
con la recreacion. El sexo fue creado con el fin, de que mientras el ser humano procrea,
también tenga deleite. En Proverbios 5:18-19 (LBLA) dice: “sea bendita tu fuente, y
regocijate con la mujer de tu juventud, amante sierva y graciosa gacela, y su amor te
embriague para siempre”. Por tanto, Dios cred el sexo para disfrutarlo, pero
lamentablemente muchas personas en la actualidad se conforman con una experiencia de

segunda clase, en vez de guardar lo mejor que Dios tiene para ellos.”

2 McDowell, Eti-k, 62.
3 McDowell, Eti-k, 63.
" McDowell, Eti-k, 63.
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Por otro lado, “Detras de los preceptos de Dios para la sexualidad existe tres
principios: amor, pureza y fidelidad.”" En el principio del amor, la persona busca lo mejor
para el otro, en lugar de para si misma. Pues, se entiende que, el amor verdadero no es el
que se compromete en una accién que pudria afectar al otro o hacer que falle a Dios. El
amor verdadero es aquel que busca la felicidad, la salud y el crecimiento espiritual del otro,
asi como lo busca para si. EI amor verdadero es el que se ocupa todo el tiempo en dar, mas
que en quitar. Por eso es que el amor verdadero es mucho mas posible, real y sincero dentro
del matrimonio que fuera de él. Dentro del principio de la pureza, se halla que la relacion
sexual entre el hombre y la mujer tiene como intencion establecer un ambiente seguro y una
alianza pura. Por ejemplo, dos personas virgenes gque inician una relacion indivisible.
Hebreos 13:4 (LBLA) dice: “sea el matrimonio honroso en todos y el lecho matrimonial sin
mancilla”. Y, por Gltimo, dentro del principio de la fidelidad, se puede leer en Salmo 85:10,
que: “el amor y la lealtad...sellaran su encuentro con un beso” (LBLA). Es por esto, que el
matrimonio es algo asi, como el eje para la sexualidad biblica, ya que ofrece una plataforma
necesaria para una vida de compromiso. Entonces, para que el amor prospere es ineludible
ser fiel.’

En Génesis 2:23 “se relata la historia de que la mujer fue tomada del hombre”.”’
Este pasaje apunta a la necesidad de la diversidad en medio de la unidad. Esta diversidad no
como un prototipo de caos, sino esencialmente aquello que hace al hombre conocerse. Eva

fue tomada de Adéan, pero esto no quiere decir que él sobresalga por encima de ella siendo

7> McDowvell, Eti-k, 59-60.
6 McDowell, Eti-k, 59-60.
"7 Castafio, “Fundamentos Teoldgicos de la Sexualidad”, 16.
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mas importante, convirtiéndola a ella en alguien inferior. Al contrario, esto lo compromete
a comprender la dinamica del caracter de su mujer. Por esto lo que distingue al hombre de
la mujer sera la clave para el modelo de identidad sexual en los nifios y los jovenes.’

Atiencia dice que:

Se puede encontrar en Génesis 1:26-27, el significado biblico esencial del ser

humano y de su valia: hombre/mujer hechos a la “imagen y semejanza de Dios”.

Ese significado sera el que marcara la gran diferencia en lo que concierne el

discernimiento de la persona acerca de la conducta y realizacion del ser humano.

Por eso, con la caida del hombre y de la mujer se da una ruptura del proyecto

divino. Ocasionando que, la relacion que habia entre el hombre y la mujer cambiara

drasticamente. La mujer pasé a ser un medio para lograr un fin. La sexualidad se ha
reducido a sexo. El sujeto se ha reducido a objeto, y esto ha traspasado la historia.

Por tanto, se puede hallar en esto “las raices profundas e histéricas del machismo.

La caida, entonces, afecto la base misma del matrimonio y la familia.”

Ahora bien, “la sexualidad tiene como proposito llegar a la identidad. Quiza a esto
se refiere la Biblia cuando dice: “y seran una sola carne” (Gen 2:24, RV).”%° Asi pues, se
podria decir que, la relacidn sexual consta de tres fases: la fase corporal, la fase mental y la
fase espiritual. Dentro de la fase corporal: el cuerpo expresa lo que es el amor; este usa un
lenguaje que cada integrante de la pareja debe descifrar. Pero, si no se logra establecer un
buen didlogo corporal, la comunicacion sexual se romperia y entonces la persona se veria
expuesta a recibir estimulos que son inadecuados. Asimismo, durante la fase mental: los
pensamientos generan acciones, que conllevan al ser humano a moverse como piensa. Por

esto es que los pensamientos en la relacion sexual, crean espacios que incitan una respuesta

sexual, el organo mas significativo en la relacion sexual no es el pene o la vagina, sino el

78 Castafio, “Fundamentos Teoldgicos de la Sexualidad”, 16.
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cerebro. Y, por dltimo, durante la fase espiritual: la intencién de Dios al crear la sexualidad
era hacernos hombres y mujeres espiritualmente felices. Por eso es que, esta fase es
conocida como, la fase de la felicidad, porgue es donde el individuo se siente realmente
amado y estimulado a brindar amor. “Es precisamente aqui, donde toman sentido las
palabras en Eclesiastés 4:12 (LBLA): la cuerda triple no se corta facilmente.”8Porque al
estar la pareja unida a Dios a partir del vinculo del matrimonio, su vida sexual en la fase
espiritual serd mas solida.

Por otra parte, Dumas dice que:

La relacién sexual produce un lenguaje de amor que expresa la unidad expresada en

la carne. Una sexualidad que ya no puede expresarse en amor se convierte

gradualmente en instinto animal o instrumental, es decir: pierde esa relacion
amorosa que deberia expresar. La sexualidad se ha convertido en la inhabilidad de
apreciarse el uno al otro. El Antiguo Testamento expone una descripcidn ética de la
relacion sexual como forma de conocimiento dado por Dios, perdida, y otra vez

restaurada por €l. Y el Nuevo Testamento invita al hombre y a la mujer a volver a

vivir la voluntad de Dios en relacion con su unidad reconstituida.®?

Por consiguiente, la tarea del cristiano es escudrifiar con cuidado las Escrituras, para
conocer con exactitud lo que Dios quiere que se sepa acerca de la sexualidad y como el ser
humano debe vivirla en santidad. Cuando el cristiano lee la Biblia encuentra algo muy
particular con respecto a la sexualidad. Por ejemplo, cuando las Escrituras hablan de la
sexualidad o de las relaciones sexuales usa el término “conocer”. Este término describe, la

relacién mas intima entre el hombre y la mujer. La relacion sexual al modo de los designios

de Dios, es el conocimiento del otro de manera profunda. & “Ese conocimiento no se da

81 Castafio, “Fundamentos Teoldgicos de la Sexualidad”, 20.

82 André Dumas, et al., “Sexo en la Biblia”, en Sexo y Biblia, ed. José Grau (Barcelona: Ediciones
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8 Castafio, “Fundamentos Teoldgicos de la Sexualidad”, 18.
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solo en lo fisico; también, hace referencia a un dialogo corporal, psicologico y emocional el
cual hace que el otro pueda decir: yo lo conozco, yo me comprometo, yo me uno, yo me
identifico”.8

Cuando el Antiguo Testamento, utiliza “el verbo Jadak, el cual significa: reconocer
por el sentido, apercibirse por medio de una experiencia inmediata, primeramente, visual y
luego por el coito. Este verbo hace énfasis en el conocimiento intimo que da la union
fisica”.85 A través del sexo el hombre y la mujer obtienen conocimiento de quienes son,
acercandose de esta forma, mucho més a Dios. Y al momento de la relacion sexual, el
hombre y la mujer tienen la oportunidad descubrirse el uno al otro. Por tanto, el creyente no
debe pasar por alto el mandato de Dios, con respecto a su santidad y su pureza. Y esto se
logra evitando cometer pecados de inmoralidad sexual, como el adulterio, la
fornicacion...etc. Para el creyente debe ser prioridad casarse en pureza y santidad, y no por
deseo sexual, como es practicado hoy dia en la sociedad. &

Asi pues, la pureza sexual proviene del caracter mismo de Dios. Dios dice “sed
santos porque Yo soy santo” (1 Pe 1:16, LBLA). “Y todo aquel que tiene esta esperanza
puesta en él, se purifica, asi como €l es puro” (1 Jn 3:3, LBLA). “Pero yo os digo que todo
el que mire a una mujer para codiciarla ya cometio adulterio en su corazén” (Mt 5:28,
LBLA). Y si el hombre peca en su corazon al mirar a la mujer, le es mejor perder su ojo y

no su salvacion.

8 Castafio, “Fundamentos Teoldgicos de la Sexualidad”, 18.
8 Castafio, “Fundamentos Teoldgicos de la Sexualidad”, 18.
8 Dumas, et al., “Sexo en la Biblia”, 20.
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Por eso, Dios es claro en su Palabra e insta al hombre a cada dia poner en practica
sus mandatos, por eso es bueno que el cristiano tenga claro que en Hechos 15:29 (LBLA)
Dios llama a: “abstenerse de fornicacion”. En 1 Corintios 6:18 (LBLA) Dios invita al
hombre a “huir de la fornicacién”. En Colosenses 3:5 (LBLA) Dios motiva a “hacer morir,
lo terrenal en la vida del hombre. La fornicacion, la impureza, las pasiones desordenadas y
los malos deseos”. Pero sobre todo Dios exhorta a que: “ni fornicacion, ni toda inmundicia,
0 avaricia, ni aun se nombre entre la gente” (Ef 5:3, LBLA).

Entonces, es bueno que el cristiano sepa que, “la relacion matrimonial entre un
hombre y una mujer refleja la esencia de Dios en su unidad. La sexualidad es un hermoso
regalo de Dios que otorga a los humanos la capacidad de tener una relacion intima de
amor."®” Asi pues, dentro del limite de la pureza la Biblia dice:

Porque esta es la voluntad de Dios: vuestra santificacion, es decir que os abstengais

de inmoralidad sexual; que cada uno de vosotros sepa controlar su propio cuerpo en

santificacion y honor, no en pasion de concupiscencia, como los gentiles que no

conocen a Dios... porque Dios no nos ha llamado a impureza, sino a santificacion (1

Tes 4:3-4, 7, LBLA).

Por eso es que, ser puros sexualmente, es vivir de acuerdo con el disefio original de
Dios.28 Tal y como hace la invitacion el apostol Pablo al cristiano:

Os ruego que presentéis vuestros cuerpos en sacrificio vivo y santo, aceptable a

Dios, que es vuestro culto racional. Y no os adaptéis a este mundo, sino

transformaos median la renovacidn de vuestra mente, para que verifiquéis cual es la
voluntad de Dios, agradable y perfecta (Ro 12:1-2, LBLA).

87 McDowell, Papas comprometidos, 137.
8 McDowell, Papas comprometidos, 143.
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Pasajes como este, Persuaden al hombre a no adaptarse a este mundo, a no adaptarse
al pensamiento secular de la época. Esta porcion de la Biblia &nima al hombre a no dejarse
persuadir para no caer en un disefio mental, de este tiempo y de este mundo. Por eso, el
creyente necesita enfrentarse a la realidad de su entorno. Porque es por la discrepancia en
su entorno que el cristiano ve con mas objetividad su nueva vida en Cristo.5®

Es asi que al cristiano no le queda mas que tener siempre presente que:

Todo le esta permitido, pero no todo es para su bien. Todo le esta permitido, pero no

debe dejar que nada lo domine. Los alimentos son para el estdmago y el estbmago

para los alimentos; asi es, y Dios los destruira a ambos. Pero el cuerpo no es para la
inmoralidad sexual, sino para el Sefior, y el Sefior para el cuerpo. Con su poder Dios
resucitd al Sefior, y nos resucitara también a nosotros. O acaso ¢No saben que sus
cuerpos son miembros de Cristo mismo? ¢ Tomaré acaso los miembros de Cristo
para unirlos con una prostituta? jJamas!” (1 Co 6:12-15, NVI).

El hombre y la mujer deben saber que, Dios no condena el sexo, pues fue él quien lo
creo. Pero lo que si condena Dios es el mal uso que el hombre le esta dando al sexo. La
Biblia reprueba la inmoralidad sexual por los siguientes factores: 1. El pecado sexual altera
el proposito de la santidad y pureza de Dios en el matrimonio (He. 13:4). 2. Cuando un
individuo cae en inmoralidad sexual deforma la figura del pacto divino que esta en
conexion con la humanidad y en el cual se halla esbozado el matrimonio.*°

Hasta aqui se ha podido conocer el significado de sexualidad, se ha estudiado la
percepcion que tienen los cristianos acerca de esta y 1o mas importante, ahora ya se tiene un
panorama mucho mas amplio de lo que dice la Biblia con respecto a la sexualidad. Por

tanto, valdra la pena analizar los efectos del secularismo en el circulo cristiano respecto a su

vida sexual. Y habra que estudiar cuidadosamente las propuestas que traen consigo el

8 Donner, Posmodernidad y fe, 35.
% Anderson y Park, Pureza Bajo Presion, 79.
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pensamiento secular de la época. Pero, sobre todo, habra que investigar qué alcances e
influencia ha tenido el secularismo en la percepcion y ejercicio de la sexualidad en el

cristiano.
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3. Efectos del secularismo en el circulo cristiano respecto a la sexualidad

El reto que tiene el cristiano hoy dia es tratar de sobrevivir sexualmente puro en
medio de una sociedad moderna y secularizada que propone a diario el modelo de una vida
donde priman mas los derechos que los deberes. Para muchos, los efectos del secularismo
los ha alcanzado a tal punto que se han visto envueltos en escandalos por inmoralidad
sexual. A otros la propuesta secular los ha incitado a desérdenes econémicos, éticos y
morales. Pero en investigacion se abordara el tema, de los efectos del secularismo en el
circulo cristiano respecto a la sexualidad. “Hacerse cristiano implica en primer lugar
cambiar en la forma de pensar.”®* Hay muchas personas que hoy dicen llamarse cristianos,
pero no han cambiado su estilo de vida, porque no quieren cambiar su manera de pensar.
Un cambio en la mente seria el primer paso para poder iniciar una vida cristiana integra.

Anderson y Park dicen que:

La caida afecto la vida cotidiana de Adan y Eva de muchas maneras. Primero,

oscurecid sus mentes. Al intentar esconderse de Dios revelaron haber perdido el

verdadero conocimiento de Dios. Por tanto, habian sufrido un dafio cerebral serio. Y

habian perdido el entendimiento porque estaban cohibidos de una vida sin Dios. Lo

segundo que sucedi6 con la caida fue que, este hecho afectd las emociones de los

hombres, y por primera vez aparecio el temor y la culpa. Y lo tercero que se vio

afectado “fueron sus elecciones, afectando su voluntad.®

Asi pues, no se puede pasar por alto que el cristiano no tiene opcién y por tanto vive
en un mundo globalizado, donde la sociedad controla gran parte del pensamiento de los

individuos. Por eso es que, con la modernidad el pensamiento secular ha tomado un lugar

importante en la percepcidn y ejercicio de la vida de las personas, influenciando su

°1 Donner, Posmodernidad y fe, 16.
92 Anderson y Park, Pureza Bajo Presion, 138.
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conducta ética y moral, y a su vez, su vida sexual y relacional. En la actualidad sucede que
muchos jovenes cristianos “no reciben pautas para enfrentar las dudas y los desafios que se
le plantean en sus clases de filosofia y ciencias en el colegio.”®® Y, por tanto, se han visto
envueltos en actos de inmoralidad sexual. Por eso es que en este punto de la investigacion
se desea estudiar, las propuestas que trae consigo el pensamiento secular de la época con
respecto a la sexualidad, y a su vez los alcances e influencia que ha ejercido el secularismo
con respecto a la percepcién y ejercicio de la sexualidad en la vida del cristiano.

¢ Qué propuestas trae consigo el pensamiento secular de la época, con respecto a la
sexualidad?

Dentro de las muchas propuestas que trae consigo el secularismo estan: la influencia
de los medios de comunicacion en la educacion y la vida de los individuos. EI consumismo
ha sido impartido desde dichos medios, y hoy dia la sociedad se rige méas por la propuesta
de la “cultura del descontento,”®* que por los valores y la ética moral que ensefiaban los
abuelos desde el circulo familiar. La influencia de los medios de comunicacion es tal que,
en el caso de la trasmision de novelas y miniseries, se tendria que hacer la pregunta: “;Qué
valores se estdn comunicando en cuanto al matrimonio? Se aprende que sin intrigas y sin un
amor secreto, no se tiene una verdadera aventura, y la vida es insipida y muy aburrida.”%

En el caso del consumismo vemos que los avisos comerciales deben ser lo
suficientemente Ilamativos para cautivar la atencion de las personas. Entonces, ponen

chicas semidesnudas al lado de un automovil o tomando una bebida alcoholica, para que el

% Donner, Posmodernidad y fe, 17.
% Donner, Posmodernidad y fe, 25.
% Donner, Posmodernidad y fe, 25.
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producto sea més llamativo al consumidor y este no dude en adquirirlo. Aunque la mujer
semidesnuda no se venda junto con el producto, si logra cautivar la atencion del
consumidor y hace que se motive ain mas para adquirir dicho producto. Usan esto como un
gancho, para lograr la atencion del individuo. De esta manera logran que el subconsciente
de la persona vincule el producto que se esta ofreciendo con el deseo sexual. Dejando a la
persona insatisfecha, porque la modelo o el modelo del comercial, no se parece al hombre o
a la mujer con quien convive, y con quien ha compartido durante muchos afios su vida y su
cama y que al pasar el tiempo ya no tiene la misma belleza de la juventud.®®

El punto esta en lo que también transmite a la mente y al corazon del individuo, la
chica o el chico que muestra sin pudor su cuerpo, cubierto con tan solo una pequefia prenda
(un vestido de bafio) que apenas tapa sus partes intimas. Con esto batallan a diario muchos
cristianos que ya no saben si prender la television para ver algo educativo o interesante, o
mejor apagarla y sentarse a leer un libro que no lo desinforme ain mas, o que no lo genere
descontento por lo que no tiene, pero que, segun los medios, debe hacer todo lo posible por
adquirirlo. “Porque asi es como suele conocerse también el consumismo, como la cultura
del descontento, donde la persona solo estara feliz si consigue a toda costa, eso que tanto
desea y no tiene.”®’ Porque al parecer, la persona solo sabia lo que queria y necesitaba, a
partir del comercial que vio en la television. Es probable que la estrategia que tiene Satanas
para dafiar la mentalidad, y por ende la vida de los individuos, es a partir de lo que ve a
través de la publicidad y los programas poco educativos transmitidos en los medios de

comunicacion. Y como bien es sabido, los medios de comunicacion solo comunican los

% Donner, Posmodernidad y fe, 25.
% Donner, Posmodernidad y fe, 25.
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valores que perjudican al hombre en lugar de formarlo sanamente. Sin duda el peligro que
corre el individuo es dejar que estos valores y conceptos moldeen su vida. Y lo mas
preocupante esta en que dichos valores podrian estar ocasionando que le persona suprima
de su vida la reflexion, perdiendo la oportunidad de que su cerebro seleccione lo bueno y lo
malo; absorbiendo de esta manera todo lo que ve y escucha como algo valido y aceptable
para su vida. Y el tema de los valores y conceptos no solo son transmitidos por los medios,
cada propuesta de la sociedad desafia al cristiano con valores e ideas difieren de su
adecuada cosmovision.%®

En la actualidad se puede ver mas influencia en la vida de los nifios y jovenes, los
valores gque ensefian los medios de comunicacién y la sociedad, que los que imparte la
familia. Y es que, en muchos casos, la familia misma permite que los jovenes y nifios sean
formados, tanto por los medios de comunicacién, como por la sociedad. Se ha perdido el
sentido de pertenencia y en muchos hogares se permite que los nifios sean formados por la
propuesta que trae consigo la sociedad y el consumo. El padre o la madre con tal de
entretener al nifio o al joven para que no moleste o no se aburra, lo dotan precisamente de
ese material que presentan los medios de comunicacion o las redes sociales que, en la
mayoria de los casos, dafian la mente y el corazén de los nifios y jovenes; y los desvia de la
correcta educacion.

Derham dice que:

Hoy dia, la educacion sexual en las escuelas, esta regida por un sistema que ensefia

a los jovenes los hechos bioldgicos de la reproduccidn; pero esto no les ayuda nada

a comprender sus emociones ni a conseguir una perspectiva equilibrada sobre la

conducta sexual. El individuo hoy vive en un mundo donde el sexo les es mostrado
continuamente, y le sale al encuentro cada dia, por medio del cine, los anuncios y la

% Donner, Posmodernidad y fe, 26.
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television. Por eso es que, bajo estas presiones no hemos de sorprendernos que los
jovenes estén confusos respecto al sexo y que se vuelvan, asimismo, vulnerable.®®

Con el dominio que esté ejerciendo el pensamiento secular y con los alcances de la
modernidad, ha tocado la puerta la posmodernidad, la cual irrumpe también a la sexualidad.
Por tanto, ya no hay absolutos ni fundamentalismos. Ahora la sociedad no solo recibira la
educacién sexual a través de la literatura, la biologia y el arte. Sino que el fuerte estara en
las redes sociales y los medios de comunicacion, los cuales, abiertamente intentan formar y
educar a los individuos, presentando su gran variedad de sexo erdtico: poli relacion,
homosexualidad, transexualismo, transgenerismos, logofilia, masturbacion, sexo a primera
vista, intercambio de parejas, etc.% Por eso no hay duda que hoy dia, “bajo la fachada
lustrosa del sistema moderno y sofisticado hay un infierno de frustraciones, de soledad, de
desesperacion y de tragedia personal.”10t

En la cultura actual, “es comtin que la pareja que piensa que esta enamorada 0 Si
creen que se van a casar, duerman juntos y hasta vivan juntos antes de casarse.”%? Hay
quienes consideran que lo mas relevante es el amor, sin necesidad de casarse por lo civil o
por la iglesia, finalmente consideran que lo mejor es tener relaciones sexuales antes del
matrimonio, pues de lo contrario no se sabra como sea su pareja en el area sexual y quiza
no satisfaga sus deseos y quede inconforme después. El individuo de hoy solo le presta
atencion a la atraccion fisica y superficial que le pueda generar el otro. Las personas estan

lejos de querer comprometerse en amor sincero por el otro, pues solo estan enfocadas en

9 Derham, “Moralidad Sexual”, 146.

100 Garcia Rojas, “Etica y Sexualidad Humana”, 7.
101 Derham, “Moralidad Sexual”, 146.

102 Anderson y Park, Pureza Bajo Presidn, 82.
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sus propios deseos y necesidades. Se ha perdido la esencia de lo que es amar y
comprometerse por no querer fallar en su intento de ser feliz, pero partiendo de su propio
concepto egoista de lo que es la felicidad, o sea, aquella que solo busca lo propio.

Anderson y Park dicen que:

Actualmente es tal la influencia del pensamiento secular en los individuos, que hay

quienes dicen que las relaciones sexuales extramaritales son necesarias, pues

manifiestan estar aburridos con el sexo gue tienen en casa. Entonces sucede que,
cuando el objetivo es el acto sexual, o cuando se toma a la pareja como un objeto
sexual, como un canal de gratificacion personal, se produce el aburrimiento. En

cambio, cuando el objetivo esta en nutrir la relacion y cumplir los suefios y

expectativas de la pareja, la vida matrimonial, incluyendo el sexo, sigue siendo una

experiencia excitante y gratificante.%

Hoy se puede ver que la sociedad ha sido violentada con respecto a la educacion
sexual. Las muchas libertades de creencias, pensamiento y acciones, valiéndose por los
derechos gque cobijan a cada individuo, solventados en las constituciones politicas de los
estados laicos; avalan las nuevas tendencias de inmoralidad sexual. Las mdaltiples libertades
ahora permiten que los individuos también sean libres hasta en su género. Ya no nacen
siendo hombre o mujer, sino que, con el paso de los afios, el hombre puede hacerse mujer
(argumentando que asi nacid) y la mujer puede transformarse en hombre (argumentando
gue eso esta en sus genes).

Dentro de los actos de inmoralidad sexual se encuentra, la homosexualidad. Hoy dia
se observa que esta orientacion, esta creciendo cada vez con mas fuerza, que casi podria

decirse que han pasado de ser una minoria a una mayoria en la sociedad. Parece que la

sociedad esta tan afanada por hallar la ltima practica sexual, que cuando parece que la han

108 Anderson y Park, Pureza Bajo Presidn, 84.
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encontrado solo logran satisfacer sus deseos por un lapso de tiempo, pero después
contintan con la busqueda. Y lo preocupa de esto, es que muchos cristianos se estan viendo
envueltos en esta ola de depravacion sexual, dejandose llevar y dominar, hasta perder el
dominio de sus vidas.1%

Por eso, en algin momento de la historia seria bueno para la sociedad cuestionarse,
si el aumento de la homosexualidad durante los ltimos afios, es un suceso afin con la
posmodernidad en este sentido. Pues se sabe que la “posmodernidad es hedonista y egoista.
Homosexualidad es enamorarse y tener relaciones sexuales con el semejante. Homo quiere
decir igual o semejante, como la palabra homogéneo”.1% EI hombre posmoderno ve muy
dificil darse a otro. Pues darse a ese que es distinto a €l, le puede resultar incomodo y poco
atractivo, pues cree sentirse comodo solo con ese que es igual a él. La interrogante seria
que, a pesar de que los “gays” proclamen tanto la celebracion de la diferencia, irradian
panico hacia quien es realmente diferente. De por si el hombre siempre ha sido un ser
egoista, pero la posmodernidad lo ratifica abierta y visiblemente. El individuo no se sujeta a
los valores y normas; pues, el valor mas destacado esta en si mismo y en el consumismo.

En palabras de Nietzsche, los seres humanos han transcendido la frontera del bien y del
mal. Ahora solo queda es el propio yo. Con esto queda claro que la posmodernidad es mas
sincera que la modernidad en admitir, que ya no hay lugar para el cristianismo en este

mundo.106

104 Anderson y Park, Pureza Bajo Presidn, 88.
105 Donner, Posmodernidad y fe, 82.
1% Donner, Posmodernidad y fe, 82.
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Por otro lado, “segun la organizacion mundial de la salud la homosexualidad es una
enfermedad mental.”1%” Entonces si es una enfermedad mental quiere decir que concuerda
con lo que dice la Biblia, en cuanto a la lascivia y la concupiscencia. La Escritura registra
en Romanos que “Dios los entreg0 a la impureza en la lujuria de sus corazones, de modo
que deshonraron entre si sus cuerpos” (Ro 1:24, LBLA).

Ademas de la homosexualidad o el lesbianismo, dentro de la larga lista de pecados
de inmoralidad sexual se hallan: la pornografia, el adulterio, la masturbacion, la
fornicacion, el abuso sexual o violacidn, el incesto...etc. Un caso preocupante en la vida de
muchos individuos es la practica de la masturbacion y la pornografia. Hoy muchas personas
argumentan que es mejor ver pornografia y masturbarse que tener relaciones sexuales con
una persona, ahora hallan mas placer en este tipo de préacticas que en tener contacto fisico
con otra persona. Pero muchos de ellos desconocen que, “la pornografia es un articulo del
comercio, Y la hipocresia social encuentra en ella su simbolo de rechazo social que
contamina la mente sana.”%®

McDowell dice que:

La pornografia se ha encargado de destruir la estructura de toda una generacion.

Muy pocos jovenes perciben las catastroficas consecuencias que ocasiona ver

pornografia. Con méas de 260 millones de paginas pornogréaficas en internet, las

imagenes sexuales estan simplemente disponibles a tan solo un clic del mouse. Todo
lo que un dia estuvo al acceso de un grupo selecto dispuestos a adentrarse en la zona
oscura de la ciudad, hoy pasa que alguien de cualquier edad lo puede ver en la
intimidad de su habitacion. La pornografia se podria definir como la presencia de

material orientado a la sexualidad de manera escrita o visual, que se disefié de forma
deliberada para estimular la sexualidad. Esto incluye videos, libros, revistas,

107 Maritza Leon, Grace Morillo y Eduardo Martinez, “Sexualidad e iglesia: desafio de un enfoque no
tradicional” (ponencia, Enfoque biblico teolégico, Bogota, 2013), 25.

108 |_aura Suarez de la Torre y Alba Gonzalez, “Concupiscencia de los ojos. El desnudo femenino en México

1897-1927, IIHS-Universidad Veracruzana, México, 2009". Secuencia. Revista de Historia y Ciencias

Sociales, n.° 80 (2011): 212. http://portal.amelica.org/ameli/jatsRepo/319127439010.
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television, cable e internet. El peligro al cual se exponen los jovenes al ver, la

pornografia consiste, en que tan solo una corta exposicién a verla, genera en la

persona actitudes y conductas antisociales. Ademas, la pornografia puede disminuir
la satisfaccion sexual de la persona y puede conducirla al aumento de fantasias de
violacion. La pornografia en el caso de los hombres, puede volverlos facilmente
adictos y comienzan a desear lo que han visto. Por tanto, se ha logrado demostrar
una estrecha relacion entre la pornografia y la violencia. %

Con los avances tecnoldgicos, y el mundo moderno en auge, la mayoria de personas
que usan el internet, cada vez tiene mas acceso y mucha mas facilidad (desde sus teléfonos
inteligentes, computadoras...etc.) a las paginas clandestinas, que los conlleva a desear ver y
escuchar lo que los incita a la inmoralidad sexual. Por ejemplo, un adolescente o joven que
se ve enredado facilmente en la pornografia y masturbacion es quiza porque tuvo acceso
incontrolado en este tipo de paginas. Lo peligroso es que en la medida en que los nifios,
adolescentes y jovenes tienen mas acceso a las redes sociales o al uso descontrolado del
internet, mas se van aislando de la sociedad y por eso sucede que ahora muchos de estos
jévenes que se enredaron una vez en la pornografia y la masturbacion, encuentran mas
placer en estas practicas (por el dafio que ya esto causé en su mente), que en el que le pueda
ofrecer una relacion de pareja estable forjada a partir del vinculo matrimonial. El peligro de
lo que “empieza por curiosidad, es que puede acabar en adiccion, ya que los nifios y
adolescentes son facilmente seducibles.”*0

Una vez se ha conocido la pornografia, ésta lleva al individuo a la masturbacion. La

masturbacion es definida como: “la manipulacidén corporal con el propdsito de lograr un

109 McDowell, Eti-k, 69.
110 Carmen Gallego, Ediana Marin y Erik Vasquez, Mejor son dos que uno: guia y manual de consejeria
pastoral para el siglo XXI (Quito: Soluciones Graficas, 2013), 333.
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orgasmo.”'*! Actualmente hay quienes consideran “la masturbacion como una forma
normal de aliviar la tension sexual.”**? La propuesta del pensamiento secular de la época,
con respecto a la pornografia y masturbacion es que, al practicarla, el individuo asume una
postura idolatrica. Es decir, masturbarse es algo asi como endiosar las sensaciones
corporales y el alivio de tension que le produce a la persona. Ademas, del gran dafio
psicoldgico que le acarrea al individuo esta practica.

White dice que:

La psicologia conductista clasica sostiene que el placer, ain mas que el sufrimiento,

modela el comportamiento de la persona en todos los aspectos de su vida. Cuando el

individuo hace algo que le produce placer, es probable que lo vuelva a hacer. Si un

hombre joven, soltero, se masturba con fantasias placenteras con respecto al cuerpo

de una mujer o de otro hombre (0 viceversa), el efecto inmediato de la masturbacion

seréd una especie de alivio, una liberacion de la tension sexual. El efecto a largo

plazo sera que el placer que le produce esta experiencia incremente su propension a

la conducta de homosexualismo o leshianismo (segun el caso).!™

Otro peligro que puede ocurrir con respecto a la practica de la masturbacion es que
el individuo puede convertirse en alguien que esta centrado en su propio cuerpo, porque al
masturbarse la persona se esta comunicando consigo misma o con algo que ha creado en su
propia mente; dejando la verdadera practica del sexo de lado, pues el sexo es comunicacion
con personas reales, no con las de la imaginacion.*

Por otro lado, hoy dia hay quienes consideran la masturbacion como fuente de

ayuda para quienes no pueden o no desean relacionarse sexualmente con otra persona. Por

eso de manera acertada, Garcia Rojas dice que:

111 John White, Hacia la sanidad sexual (Buenos Aires: Certeza, 2000), 162.
112 White, Hacia la sanidad sexual, 163.
113 White, Hacia la sanidad sexual, 167.
14 White, Hacia la sanidad sexual, 168.
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Hay quienes afirman que, la masturbacion no es dafiina en lo absoluto, ni fisica ni
mentalmente. Todo lo contrario, desde el enfoque sexoldgico moderno, cientifico, la
masturbacion se utiliza como recurso terapéutico en las disfunciones sexuales de
pareja, como es la anorgasmia y la eyaculacion precoz; es importante que el médico
actualizado con conocimientos en sexologia, fomente la masturbacion entre los
jévenes y adultos, como una forma legitima de obtener goce sexual sin sentimiento
de culpa y como alternativa para evitar el embarazo no deseado, y el contagio de
enfermedades sexualmente transmisibles.*

La masturbacion es considerada como una enfermedad grave, mortal y muy
silenciosa. Piper dice:

Que muchos hombres solteros creen que si no tiene relaciones sexuales entonces se

estan guardando para Dios, pero como tienen necesidad de tener el acto sexual para

calmar su necesidad se masturban, muchos dicen que esta no debe ser pecado

porque la Biblia no la menciona. Pero, aunque la Biblia no lo mencione, si habla de

la mente lujuriosa (y esta si es pecado, Mateo 5:27-30). Claro porque para el

hombre poderse masturbar debe ver imagenes de mujeres o en su defecto la mujer

ver imagenes de hombres e imaginar el acto sexual, y entonces aqui ya ha deseado y

ha pecado en su corazdn.!®

De igual forma sucede que, la psicologia observa al individuo y su conducta desde
distintos puntos de vista. Y al observarlo, lo ve como un ser que se deja llevar por sus
impulsos. O como alguien que es dominado por las précticas y secuelas del pasado
(psicoanalisis). O quiza como alguien autonomo que vive conforme a lo que siente
(humanismo).t

Hasta aqui se ha analizado los efectos del secularismo en el circulo cristiano

respecto a la sexualidad, y después de haber conocido las propuestas que trae consigo el

pensamiento secular de la época. Ahora se puede estudiar con cuidado los alcances e

115 Garcia Rojas, “Etica y Sexualidad Humana”, 9.
116 John Piper, Sexo y la Supremacia de Cristo (Bogota: Centro de Literatura Cristiana, 2013), 241
117 Donner, Posmodernidad y fe, 52.
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influencia que ha ejercido el secularismo en la percepcion y el ejercicio de la sexualidad en
el cristiano.
Alcances e influencia del secularismo en la percepcion y ejercicio de la sexualidad en
el cristiano
Eventualmente, se dijo que la posmodernidad se caracteriza por el hedonismo. A lo
cual Donner dice que:
Hoy ya no hay pardmetros aparte del placer mismo. Al parecer, actualmente algunas
iglesias evangélicas se destacan todavia por la ética sexual bien diferente a la del
mundo alrededor. Dicen no a la promiscuidad, la fornicacion, el adulterio, la
pornografia, el vestido provocativo. Se oponen al divorcio, a la decadencia de los
valores de la familia y del matrimonio en la época actual. Se han hecho grandes
avances en abrir el dialogo y la transparencia en los temas de sexo. El hedonismo
evangeélico se expresa por una parte en esta sed por las técnicas que nos van a
asegurar una satisfaccion plena, en este caso en el area sexual. Hoy gran parte de la
iglesia ha aceptado la falacia del mundo, que el sexo exitoso es cuestion de técnica y
que el sexo es la parte central de la relacion de pareja. EI motivo principal es la
gratificacion personal: Hedonismo = egoismo. Es la gratificacion de los deseos de la
misma persona.!®
Los nifios y jovenes cristianos crecen en medio de una sociedad secularizada que ha
logrado permear el pensamiento de muchos individuos. Los alcances y la influencia que
tiene hoy el secularismo con respecto a la sexualidad, han afectado notoriamente la vida 'y
el pensamiento de muchos cristianos. Pero no es para menos, pues en pleno siglo XXI, hay
demasiada publicidad del sexo, que engaiia a los individuos. Es tal la propaganda que hacen
los medios de comunicacion usando el sexo como medio atrayente al consumo que

tergiversan el verdadero significado y valor del sexo. Esto ocasiona que muchas personas

crezcan con una idea erronea de lo que es realmente la sexualidad, y entonces para muchos

118 Donner, Posmodernidad y fe, 68.
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hoy el sexo es simbolo de suciedad y pecado, llevando consigo esa opinion tergiversada a
su matrimonio. Para muchos es imposible entender como algo tan sucio y pecaminoso,
produce un vinculo tan intimo y fuerte con su pareja. Sin embargo, ese vinculo forma parte
del plan y propésito que tuvo Dios para el sexo. Las personas deben saber que aun en pleno
siglo XXI o por encima de la propuesta posmoderna de lo que es la sexualidad, esta fue
dada por Dios como un regalo para la pareja unida en matrimonio. Por tanto, el sexo no es
algo sucio o pecaminoso. En cambio, lo que si es sucio y es pecado es la hueva imagen
distorsionada del sexo que ha traido consigo tanto el pensamiento secular de la época, como
el pensamiento posmoderno.t®

Muchos jovenes hoy han perdido toda esperanza. Y no solo han abandonado sus
ideales, sino que también han renunciado a sus futuros suefios. ; COmo seran nifios y
jévenes que temeran a Dios, si ya no se tiene el pensamiento de que lo correcto es dar
siempre cuentas de las acciones realizadas? ¢ Acaso esto deja ver la realidad de las
relaciones interpersonales de la actualidad, las cuales han sido afectadas por
individualismo, el consumismo y el hedonismo? Penosamente en muchas ocasiones sucede
que, un individuo tiene vacios de amor y autoestima, por lo tanto, intentard encontrar la
forma de llenar sus vacios a cualquier precio, asi esto lo conlleve a apartarse y sublevarse
hacia Dios convirtiéndose en idolatra. Por eso ahora se dan muchos casos en los cuales las
personas han pasado del matrimonio al “vivir juntos”, convirtiendo los planes de pareja, en
120

solo dos proyectos individuales que comparten una misma cama.

Anderson y Park dicen que:

118 McDowell, Papas comprometidos, 138.
120 Gallego, Marin y Vasquez, “Mejor son dos que uno”, 326.
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Los jovenes cristianos viven hoy en un mundo peligroso. Todos los dias deben
tomar decisiones que pueden afectar el resto de sus vidas. Decisiones acerca de las
relaciones y las amistades. El joven creyente debe enfrentarse casi a diario, “a todo

tipo de presion sexual por parte de sus compafieros, que tienen la tendencia a

quitarle su pureza. Entonces, ¢Qué tan facil sera para los jovenes hoy dia, retener su

castidad en un mundo que constantemente se burla de ella? Asi pues, dentro de los
peligros a los cuales se enfrentan, estos suelen estar expuestos a traves de las
peliculas, la masica, los libros, la television y otros medios de comunicacion, los
cuales penetran su mente con malas ideas. Por eso es que, en la medida que el joven
cristiano crece en Cristo, aprende a decirle no a la carne y a caminar en el

Espiritu.t?

El pensamiento secular que ha permeado a la sociedad del siglo XXI, en muchas
ocasiones afecta las relaciones interpersonales del individuo, por eso es que hoy dia,
muchas veces sucede que, “la fuente de seguridad en los adolescentes por lo general se
encuentra en su aceptacion por otros, especialmente sus compafieros. La seguridad de su
valia, esta arraigada en la opinion de los demas”. 122

El cristiano tiene un reto grande al vivir en medio de una sociedad secularizada, pues
debe cuidar muy bien qué amistades tiene y cdmo estas influyen en sus convicciones tanto
para bien, como para mal. Por eso es bueno recordar lo que dice la Biblia en 1 Corintios
15:33 (LBLA) “no o0s dejéis engafiar: las malas compafiias corrompen las buenas
costumbres”.

El punto mas critico de los alcances e influencia del pensamiento secular, es el
sinfin de libertades a las que tienen derecho los individuos. Entonces, hay quienes dicen,

que tienen derecho: a pensar por si mismos, a tener relaciones sexuales con quién bien les

parezca, a protegerse durante el acto sexual, a comprar y usar preservativos. Cada individuo

121 Anderson y Park, Pureza Bajo Presion, 9.
122 Anderson y Park, Pureza Bajo Presidn, 23.
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argumenta que tiene derecho a la libertad sexual.'?® La ventaja que tiene el cristiano (a
diferencia de los demas individuos), es que por la Biblia él sabe que sus derechos estan
sujetos a Dios. Por eso, el creyente sabe que tiene derecho: a “mantener el lecho
matrimonial sin mancilla” (Heb 13:4, LBLA); a “ahuyentar la inmoralidad diciendo “no” al
pecado que pueda lastimar su cuerpo y mente” (1 Co 6:18, LBLA); a “abstenerse de
inmoralidad sexual y pensar en su futuro conyuge y en sus intereses” (1 Tes 4:3-4, LBLA);
a “presentar su cuerpo como sacrificio vivo y santo a Dios” (Ro 12:1, LBLA); a “renovar
su mente y conformarse a este mundo” (Ro 12:2, LBLA). Por lo tanto, se observa que los
derechos del cristiano no se rigen por las propuestas del mundo secular. Los derechos,
deberes y libertades se rigen por la voluntad de Dios en sus mandatos y ordenanzas. Pues,
el peligro que corre un individuo es que “el pecado sexual es como una caja de pandora.
Una vez abierta, la persona queda expuesta a muchas otras ataduras de esclavitud.”?

Donner dice que:

El ser humano hoy vive en un mundo de derechos, donde cada uno tiene derecho a

la vida, al empleo, a la educacién, a la salud. Y como cristianos compartimos el

concepto de que tenemos derecho a la felicidad, el contentamiento, a la satisfaccion;

no solo de nuestras necesidades, sino también de nuestros deseos.!?

Por otra parte, Anderson y Park dicen que:

Es bueno que el cristiano sepa que la tentacion conduce a la consideracion y la

consideracion llega a ser una opcion. Una vez hecha la eleccién, la fantasia se hace

realidad convirtiéndose en una accion. Y cuando esa accion se repite por mas de seis

semanas se transforma en habito. Y cuando el habito se hace mas arraigado hasta el
individuo pierde la libertad volviéndose esclavo. Y a lo que el cristiano Ilama

123 Anderson y Park, Pureza Bajo Presion, 109.
124 Anderson y Park, Pureza Bajo Presion, 111.
125 Donner, Posmodernidad y fe, 69.
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esclavitud, la sociedad lo llama adiccion. Pues esclavitud es estar bajo el control de
la lujuria sexual y es precisamente esta la raiz del problema.!?®

Aunqgue ninguna persona se plantea libremente quedar sujeta a la esclavitud del
pecado. Si se enfrenta a situaciones que la llevan a ello.
Donner dice que:

Por eso son justamente las expectativas exageradas que hacen que el matrimonio
ande tan mal hoy en dia, lo mismo entre evangélicos como entre los no-creyentes.
Cuando el matrimonio no nos brinda la felicidad anhelada nos sentimos
defraudados. Que ella no es como las reinas de belleza; que él no tiene la paciencia
y el cuidado que ella necesita; que los problemas de salud; en fin. Existe un sinfin
de cosas que pueden interferir en ese paraiso sexual con que cada joven suefia
durante la adolescencia.*?’

126 Anderson y Park, Pureza Bajo Presion, 112.
27 Donner, Posmodernidad y fe, 69.
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Conclusiones

Esta investigacion motiva al individuo a reflexionar que hoy el comin denominador
dentro de la iglesia es muy similar que el de la sociedad en general. Vivir con la pareja sin
estar casados o sostener una relacion con el otro, donde la fornicacion o el adulterio son el
fuerte de la relacion y vivir como si nada estuviese pasando. Hoy la pena y la vergiienza se
han perdido y les parece que si pecan y después van a la iglesia y piden perddn, Jesucristo
cada semana las perdonara y asi sucesivamente con el pasar de los dias.

Ademas, pasa que los valores, la moral y la ética se aprenden mejor en el modelo
propuesto por la sociedad, que por lo inculcado en casa o por lo ensefiado en la iglesia.
Tanto jovenes como adultos, e inclusive los nifios, también viven de acuerdo a su parecer,
sin importarles la opinion de Dios. Cada uno vive como lo propone la sociedad
secularizada: a su manera y bajo su propia voluntad. Ya no existe un derrotero a seguir
como el trazado por Dios, porque ahora es la sociedad la que le impone al individuo como
ha de llevar su estilo de vida.

Cada quien vive sin Dios, ni ley y les parece que esta bien, porque tanto el estado
como la sociedad lo aprueban. La moda, el consumismo, los medios de comunicacion, la
nueva era y la modernidad marcan la pauta para un estilo de vida, donde los valores o los
principios son regidos por la tolerancia y la igualdad, y no por lo que es realmente correcto.

- Existe mucha desinformacion o informacion incorrecta. Y esto es lo que esta
causando que los jovenes entre ellos los cristianos se vean influenciados por el

secularismo.
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- El problema no es el sexo como algo pecaminoso, como muchos lo hacen ver. El
problema radica en la mala percepcion que muchas personas tienen acerca de lo que
es en si el sexo y el mal uso que se le da.

- La falta de identidad en Dios, ha afectado en gran manera el imago Dei: a imagen de
Dios. Por eso es que hoy muchos individuos crecen y viven desorientados, y a falta
de orientacion, a su manera desean vivir su dia a dia como mejor les parece. No se
dan cuenta que lo que falta en sus vidas es su creador, su otro yo y no su propio yo
como alguien egoista.

Por consiguiente, Anderson y Park dicen que:

La creencia mas importante que podemos tener es un verdadero conocimiento

acerca de quién es Dios. La segunda en importancia es conocer la verdad acerca de

quiénes somos como hijos de Dios porgque no podemos comportarnos
continuamente de manera diferente a como nos vemos. Si fallamos en vernos como

Dios nos ve, sufrimos de identidad errénea y pobre imagen. Lo que hacemos no es

lo que determina quienes somos. Lo que somos determina lo que hacemos. Lo que

si queda al meditar es que quiza la mas alarmante caida como resultado de ignorar el
disefio de Dios en relacion al sexo, son las consecuencias fisicas. Dolor fisico, las
amenazas de enfermedades y muerte, enseguida llaman la atencidn. El sexo libre
nunca es libre. El precio es potencia a pagar por mantener relaciones sexuales
promiscuas en términos de salud es asombroso.*?

El porcentaje de personas que mueren al dia por enfermedades de transmision
sexual es altisimo y hoy muchos pagan un precio bastante alto por haberse apartado de los
mandatos divinos.

Donner dice que:

El centro de cualquier cosmovisién cristiana es, vivir nuestra vida para la gloria de

Dios y regocijarnos siempre en él, conocerlo intimamente y disfrutarlo para

siempre. (Alli esté el hedonismo cristiano correcto: encontrar todo nuestro gozo,
placer satisfaccion, en esa relacion persona, intima con él). Lo que nos hace

128 Anderson y Park, Pureza Bajo Presidn, 93.
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cristianos es nuestra relacion con Cristo. Nuestra meta en la vida cristiana es
glorificar a Cristo y regocijarnos en él. Esto significa que una cosmovision cristiana
es mirar toda la vida y la realidad en su relacion con Cristo. Ninguna cosmovision
es cristiana a menos que tenga a Cristo como centro. Es de alli que debe surgir
nuestra respuesta a las diferentes formas en que la iglesia evangélica se ha hecho
parte de nuestra cultura contemporéanea, y de alli debe surgir nuestra verdadera
contracultura cristiana.?°

129 Donner, Posmodernidad y fe, 88.
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